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1. PREMESSA

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento JR&8&tivo all'applicazione della sicurezza nel
cantiere, redatto ai sensi del D.Lgs. 9 aprile 20081, per i lavori riportati in testata, cosisite
parte integrante del contratto di appalto ed hadopo di delineare e sintetizzare le norme che
devono essere osservate, per svolgere in condidi@iturezza, le attivita all'interno del cantiere
realizzare cosi un'efficace piano di protezioneéigper i lavoratori impegnati.
I Committente attraverso la redazione di quest@ PSilato con i contenuti minimi dell’Allegato
XV del suddetto decreto e redatto da professioradtifitato ai sensi dell'art. 98 del D. Lgs.
81/2008, assolve ai compiti previsti dall’art. @dmma 1, lettera a) e b) del D. Lgs. 81/2008 e con
i contenuti minimi previsti all’Allegato XV del sutgtto Decreto.
L’'impresa aggiudicataria dei lavori € tenuta adiai quanto previsto nel presente PSC e dovra
inoltre predisporre un proprio Piano Operativo dugezza (POS) che dovra avere le caratteristiche
di un piano complementare di dettaglio di quest€PS
L'impresa che si aggiudica i lavori pud presentpreposte di integrazione a questo PSC ove
ritenga, sulla base della propria esperienza, tirpoeglio garantire la sicurezza dei lavoratoti ne
cantiere.
Le eventuali proposte di modifica devono essersqmeate al Coordinatore della Sicurezza per
'esecuzione dei lavori che ha il compito di vahetadiscutere ed approvare tali, eventuali,
proposte.
I Committente, prima dell'affidamento dell'incadalei lavori, designera anche un professionista
abilitato quale Coordinatore per I'esecuzione debli cui spettano i poteri e gli obblighi di cui
all’art. 92 del D. Lgs. 81/2008.
Oltre all'impresa aggiudicataria tutte le impreseautrici ed i lavoratori autonomi che prestano la
propria attivita all'interno del cantiere, a quakititolo, sono tenute, prima dell'inizio dei repvi
lavori, alla redazione di un proprio POS.
Per la stesura del presente piano di sicurezza state rispettate tutte le disposizioni di legge
riguardanti la materia di prevenzione infortuni qmarticolare attenzione alle disposizioni riportate
nei:
- D. Lgs. N° 81 del 9 Aprile 2008
- D. Lgs. N° 106 del 3 Agosto 2009
- D. Lgs. N° 163 del 12 aprile 2006
- Tutte le disposizioni di legge non contemplatesueldetto Decreto.
Gli organi preposti al controllo, alla prevenziaegli infortuni ed al pronto intervento in caso di
incidenti saranno:

Ispettorato del Lavoro

A.S.L. (Azienda sanitaria locale)

[.N.A.l.L.

VV.FF.

Pronto Soccorso, Presidio Ospedaliero

Carabinieri

Polizia
Gli organi sopracitati saranno quelli competenti pderritorio ove avra luogo la realizzazione
dell'opera prevista in progetto, oltre ad altri angsmi citati piu innanzi.
Le presenti istruzioni non intendono pregiudica® sostituirsi in alcun modo alle vigenti
disposizioni di legge le cui norme e regole devassere comunque applicate durante lo
svolgimento del contratto in essere.
Sara cura del coordinatore della sicurezza peediedone dell’opera provvedere inoltre alla
compilazione di una tabella da apporre in cangedeimmediata consultazione con i recapiti degli
organi sopraccitati (v. esempio sottoriportato).
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Telefoni ed Indirizzi Utili
(da completare e fotocopiare nei pressi del tetefancura dell'impresa che si aggiudichera
I'appalto)

Carabinieri 112

Polizia 113

Comando dei Vigili Urbani (Municipio)] 0931-512288
Pronto Soccorso 118

Guardia Medica 0931-521277
Vigili del Fuoco VV.F. 115

ASL territoriale 0931-511436/513017/511433
Ospedale 0931-983644
INAIL 0931-405111
Ispettorato del Lavoro 0931-796711
Acquedotto (segnalazione guasti) 0931-991480
Elettricita ENEL (segnalazione guasti) 16441
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2. CRITERI DI VALUTAZIONE DEI RISCHI

| criteri di valutazione dei rischi riportati nergsente documento sono stati rilevati e desunti
esaminando i seguenti elaborati:

Progetto esecutivo delle opere da realizzare

Elaborati contabili

Calcoli strutturali

Relazione geologica

Il presente PSC sulla valutazione dei rischi pesidarezza e la salute durante il lavoro nei cantie
temporanei o mobili, propone i seguenti contenutiimi previsti dall’Allegato XV del D.Lgs.
81/2008:
modalita da seqguire per la recinzione del cantjg@ieaccessi e le segnalazioni (v. schede);
b) protezioni o misure di sicurezza contro i posisitschi provenienti dall'ambiente esterno;
C) servizi igienico-assistenziali;
d) protezioni o misure di sicurezza connesse al&sgnza nell'area del cantiere di linee aeree e
condutture sotterranee;
e) viabilita principale di cantiere;
f) impianti di alimentazione e reti principali diettricita, acqua, gas ed energia di qualsiasi tipo
g) impianti di terra e di protezione contro le sidre atmosferiche;
h) misure generali di protezione contro il riscldbseppellimento da adottare negli scavi;
i) misure generali da adottare contro il rischio@ahnegamento;
[) misure generali di protezione da adottare contnaschio di caduta dall'alto;
m) misure per assicurare la salubrita dell'aria h&vori in galleria;
n) misure per assicurare la stabilita delle paretilella volta nei lavori in galleria;
0) misure generali di sicurezza da adottare nelocdsestese demolizioni 0 manutenzioni, ove le
modalita tecniche di attuazione siano definiteasd di progetto;
p) misure di sicurezza contro i possibili rischiidcendio o esplosione connessi con lavorazioni e
materiali pericolosi utilizzati in cantiere;
s) valutazione, in relazione alla tipologia dei tay delle spese prevedibili per I'attuazione dei
singoli elementi del piano;
t) misure generali di protezione da adottare corghosbalzi eccessivi di temperatura.

Oltre a quanto sopraddetto vengono riportate:
Valutazione del n° di imprese presunto in cantiere
Descrizione di massima delle fasi lavorative;
Valutazione di eventuali sovrapposizioni delledrite fasi nelle stesse aree lavorative;
Misure di sicurezza specifiche e complementarivdeti dalle sovrapposizioni individuate;
Attribuzione di ruoli e competenze in merito aleurezza ed igiene del lavoro;
Descrizione del cantiere
Descrizione dei lavori e delle attrezzature e mateda utilizzare;
Misure di sicurezza da attuare in modo da elimenkr situazioni a rischio;

La valutazione dei rischi per l'esecuzione dei tawara eseguita considerando le seguenti
possibilita di infortuni (lista non esaustiva):

Caduta di persone in piano per l'eventuale presesudle vie di transito di materiali di

ingombro, di buche, di avvallamenti o di sostanzedtose;

Caduta di persone dall'alto durante le fasi di taggio di ponteggi metallici e di realizzazione

delle varie opere in elevazione nell'impiego dis@mano;

Caduta di persone nello scavo durante i lavasbdincamento e di esecuzione delle fondazioni;
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Investimento per caduta di materiali dall'altoahte la fase di carico, scarico, movimentazione
e sollevamento dei materiali e durante le operazibrmontaggio e smontaggio delle opere
provvisionali;

Seppellimento e/o soffocamento per smottamentie galreti o irruzioni d'acqua nei lavori di
sbancamento e scavo;

Schiacciamento per ribaltamento dei mezzi meccapér cedimento del terreno o per
irrazionale utilizzazione dei mezzi stessi;

Urto di persone contro i mezzi operanti in caetiéra mezzi e strutture fisse contro ostacoli;
Investimento di persone da mezzi operanti in eagfi

Ferite da taglio e da schiacciamento per I'impidgotensili ed attrezzi vari e per il maneggio
di materiali;

Strappi muscolari per l'irrazionale maneggio éesaimento manuale dei materiali;
Investimento da spruzzi di materiale negli ocalmiaghte I'operazione di getto, intonacatura e di
travaso;

Investimento e proiezioni di schegge durante kagp di apparecchiature per il taglio nei lavori
di smerigliatura e scannellatura;

Punture per l'eventuale presenza di punte o chsalle vie di transito per il maneggio di
materiali scheggiabili e/o sfaldabili;

Inalazione di polveri nei lavori di scavo, traggodel materiale scavato, nonché in occasione
della preparazione delle aree di lavoro e delleuti apparecchiature e mezzi operativi;
Ferite dovute all'impiego di attrezzature e utedsiteriorati;

Ferite o fratture per contatto con organi di tresmne del moto di macchinari ed impianti o
per movimenti scoordinati sconnessi;

Ferite per contatto con gli organi lavoratori detiacchine e degli impianti utilizzati;

Ferite, cesoiamenti e contusioni dovute alla mevitazione dei materiali con mezzi di
sollevamento che utilizzano brache;

Danno all'apparato uditivo da rumore provocatonda&chinari ed utensili utilizzati in cantiere;
Danni all'apparato uditivo e/o visivo da vibrazian scuotimenti derivanti dall'impiego di
martelli demolitori, vibratori, ecc.;

Folgorazione per contatti diretti ed indiretti sonseguenza dell'utilizzo di macchine ed
apparecchiature elettriche e per eventuali avvingnai a parti in tensione;

Danno per contatto o inalazione di sostanze peseoo nocive alla salute dei lavoratori (oli
minerali, disarmanti, cemento bitume, ecc.);

Danno per radiazioni caloriche, ultraviolette nizzanti derivanti dai lavori di saldatura;

Danno per inalazione di gas e fumi che si sprigmaindurante i lavori di saldatura;

Ustioni provocate da lavoro di saldatura;

Ustioni per scoppio di recipienti contenenti gamnpressi (Bombole d'ossigeno, acetilene,
compressori, ecc.);

Ustioni da incendio per la presenza in cantiergodianze inflammabili;

Elettrocuzione e/o ustioni per caduta di fulmialies strutture metalliche esistenti;

Le suddette possibilita d'infortunio possono esseraggiormente cagionate dalla cattiva
organizzazione del lavoro ed in particolare per:
Lavorazioni eseguite in posizione disagevole pgiresenza di acqua, umidita, spazi ristretti o
posizioni scomode in genere;
Interferenza delle lavorazioni causate dalla camtanza di piu ditte nello stesso momento.
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3. DATI GENERALI

Il presente capitolo riporta i dati generali dgifmlto relativo al presente PSC e la modalita di
individuazione del numero di uomini x giorno presémcantiere.

3.1 Dati generali dell’'opera

NATURA DELL'OPERA: LAVORIEDILI

OGGETTO: PROGETTO PER LA NUOVA SEDE DI DISTACCAMENTO VV.F.ID
AUGUSTA (SR)
COMMITTENTE: REGIONE SICILIANA-UFFICIO REGIONALE DI PROTEZIONE I¥VILE
Indirizzo del cantiere: LOCALITA' BALATE
AUGUSTA (SR)

DATI SOGGETTI COINVOLTI

Responsabile dei Lavori RESPONZABILE U.T.C. COMUNEDI AUGUSTA

Coordinatore per la Progettazior eING. MAURIZIO SCHILLACI
VIA MONS. VENTIMIGLIA 219, CATANIA

Coordinatore per la Esecuzione ING. MAURIZIO SCHILLACI
VIA MONS. VENTIMIGLIA 219, CATANIA

DATI PROGETTISTI

PROGETTAZIONE
ARCHITETTONICA:

Nome e Cognome ING. ANNA PARRINO
Indirizzo VIA MONTE BONIFATO 73, ALCAMO (TP)
Note

PROGETTAZIONE
ARCHITETTONICA:

Nome e Cognome ARCH. RAFFAELE VITIELLO
Indirizzo VIA APPLACO 11, LARINI (CB)
Note

WinSafe D.Lgs.81/2008

Pag. -6 -



3.2 Numero uomini x giorno

E indispensabile poter stimare un valore che pesanttvalutare il numero di uomini per giorno,
secondo quanto previsto dal D. Lgs. n° 81/200&tika all’opera in oggetto.

Tale valutazione, ovviamente di stima, resta cormengno degli elementi base per l'attivazione
delle procedure contemplate dal D. Lgs. n. 81/208&. 49, 55 e 99 ai fini della Notifica

Preliminare).

Metodo A : Incidenza mano d'opera — Semplificato

Questo metodo di calcolo si basa sulla suddivisideelavori da eseguire in macro-categorie
assimilabili alle tipologie riportate sulle 23 tdlbed'incidenza per categoria di lavoro pubblicaé
DM del 11/12/1978 (G.UFF. 23/12/1978 n.357).

In tal modo, per calcolare il valore uomini-giorsaya sufficiente rapportare le varie fasi laverati
in una o piu tipologie di lavoro (per es: Operagéli - Movimenti di materie, Opere edilizie, ecc.)
quindi inserire il relativo importo, dato dalla sora degli importi delle singole fasi, e la squadra
tipo per il successivo calcolo che sara del tatttomatizzato sulla base delle paghe orarie relativ
alle categorie di manodopera.

Sulla base delle tabelle d'incidenza considerasaano disposte le percentuali di incidenza della
mano d'opera relative a quelle categorie di lawx@rra calcolato il valore degli uomini - giorno,
decurtando dal costo di fase complessivo le spessergli e I'utile impresa.

Dato il costo medio di un uomo giorno (per I'oc@mza si prendono in considerazione i costi orari
di un operaio specializzato, qualificato e comune):

Operaio Specializzato: € 25,87
Operaio Qualificato: € 23,99
Operaio Comune: € 21,611

Considerando le seguenti squadre tipo operantinti€re cosi costituite:

Squadra N° Operai N° Operai N° Operai
Specializzati| Qualificati Comuni

SQO01 - OPERE STRADALI - a) Movimenti di materie 1 8 0
SQO08 - OPERE EDILIZIE - Opere edilizie 2 5 3
SQ17 - OPERE IN CEMENTO ARMATO PER L'EDILIZIA - Opzin 3 5 4
c.a.
SQ19 - IMPIANTI TECNICI PER L'EDILIZIA - a) Impiantgienici-

o 1 1 2
sanitari
SQ20 - IMPIANTI TECNICI PER L'EDILIZIA - b) Impiantelettrici 1 1 5
interni
SQ22 - IMPIANTI TECNICI PER L'EDILIZIA - d) Impiard di 1 1 5
condizionamento d'aria
SQ23 - IMPIANTI TECNICI PER L'EDILIZIA - c) Impiard ascensori 1 5 0
e motacarichi

Si avra:

WinSafe D.Lgs.81/2008

Pag. -7 -



. . . I.mporto al netto. % Mano | Costo totale .| Costo n°
Categorie lavori Importo lavori |di spese generali o o Squadran d
Utile opera | mano d’opera squadra|] uxg
OPERE STRADALI - 28.253,0 21.189,77 18 3.814,16 SQO1 1.742,32 19,70
eodFi’l'iEZf;E EDILIZIE — Opere 1.031.696,9 773.772,70 40 309.509,08 SQ08 | 1.892,16 1.635,74
OPERE IN CEMENTO
ARMATO PER L’EDILIZIA — 711.069,1 533.301,86 32 170.656,6p SQ17 1.696,24 905,48
Opere in c.a.
IMPIANTI TECNICI PER
L’EDILIZIA — a) Impianti 99.181,0 74.385,76 43 31.985,88 SQ19 744,64 171,82
igienici-sanitari
IMPIANTI TECNICI PER
L’EDILIZIA — b) Impianti 408.910,4 306.682,8p 45 138.007,28 SQ20 744,64 741,83
elettrici interni
IMPIANTI TECNICI PER
L’EDILIZIA — d) Impianto di 117.824,6 88.368,46 30 26.510,54 SQ22 744,64 142,41
condizionamento d’aria
IMPIANTI TECNICI PER
L’EDILIZIA — c) Impianto 185.224,3 138.918,2f 55 76.405,0p SQ23 590,80 387,97
ascensori e motacarichi
OPERE IN C.AP. 159.728,4 119.796,34 32 38.334,88 SQ17 1.696,24 203,40
gI%%IgE?;ECIFlCI DI 92.660,0 78761,00 60 47.256,60 SQO08 1.892,16 249,75
2.834.548,0 29,72 842.480,0p2 Totale 4458
WinSafe D.Lgs.81/2008
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4. DESCRIZIONE DELL'OPERA

L’area cantieristica, di circa 12.300 mq, oggettb gtesente piano, € ubicata in localita Balate, a
circa 1,5 km dal centro cittadino. Il lotto di foanpressoché rettangolare costeggia, lungo un fronte
la S.P.1 Augusta — Brucoli, nelle vicinanze si imica I'asse viario che collega al polo industriale
dei comuni di Augusta, Melilli e Priolo.

e

DCIN
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La zona e dotata delle reti per la fornitura idrigkettrica, del gas e del telefono.

In progetto e previsto un complesso di piu volumitariamente configurati in cui si distinguono il
corpo destinato agli uffici, alla caserma, ai logeer gli impianti tecnologici, il corpo delle
autorimesse ed il castello di manovra. Tipologia@porti tra i volumi dipendono unitamente da
esigenze pratiche dovute alla destinazione d'usaldj quali la realizzazione di un piazzale
antistante le autorimesse di dimensioni adeguath facile accesso e di uno spazio atto a
consentire le prescritte esercitazioni del persgraatenti come baricentro il castello di manovra.
L’accesso al complesso e posizionato sul fronteltovwerso la Strada Provinciale, un accesso di
servizio e posto lungo la strada che fiancheddatd sul lato nord-ovest. In prossimita dellanao
d’'ingresso e posta I'area destinata alle pompédatnimento dei carburanti ed alla manutenzione e
lavaggio degli automezzi. Ampi spazi di Parcheggino previsti all'interno dell’area di pertinenza
della nuova sede, destinati anche a fruitori estern

L’edificio principale si sviluppa intorno ad unart®y garantendo cosi, lilluminazione e
I'areazione naturale dello spazio connettivo dirthszione ad anello continuo che disimpegna tutti
i locali con le differenti destinazioni d’uso. Daltontrosoffittatura si ricava un cavedio che assol
anche alla funzione di anello di distribuzione eelthemature e delle reti degli impianti tenologici
in esso alloggiate.

Il progetto sopra descritto prevede, dopo una prfase di incantieramento, lavori in cui si
effettueranno scavi di shancamento e a sezionegaldlin corrispondenza delle areardjombro
della caserma, dell’autorimessa, del castello diowea e della recinzione. Tale tipologia di lavoro
si ripresentera piu volte nel corso della realizmae. In seguito alla bonifica del piano di
fondazione, si procedera con le lavorazioni deleximarmato (in opera e/o prefabbricato).

La fase comprendente tutte le lavorazioni di natedilizia, tamponature, tramezzature,
realizzazione di massetto, impermeabilizzaziondiniture, ecc. saranno intervallate dalle
operazioni per linstallazione delle differenti dlpgie di impianto previste in progetto, quali:
elettrico e telefonico, idrico-sanitario, di clinegazione, antincendio, ecc.

| lavori si concluderanno con la sistemazione esteonsistente nella messa a dimora di molteplici
essenze.

In sintesi il progetto e suddiviso in:

scavi e rilevati;

opere in cemento armato;

lavori edili;

impiantistica;

sistemazione esterna.

INCANTIERAMENTO:

a)

- E' necessario recintare il cantiere lungo tutt@erimetro al fine di segnalare la zona di
svolgimento dei lavori e impedire I'accesso aglrag®ei, la recinzione, di altezza non inferiore a
metri due, deve essere costituita da materiali sk duraturi corredati di richiami di divieto e
pericolo nonché sistemi per la visibilita notturna;

- Livellare il terreno dell'area di installazione;

- Realizzata la recinzione di cantiere si affigg@nduogo chiaramente visibile, il relativo caltel

di identificazione, conforme alle attuali disposizii di legge.

- Il terreno deve essere preparato in modo da gexda dispersione delle acque meteoriche

- Particolare attenzione sara posta all'individoaei degli accessi al cantiere, realizzandone
preferibilmente almeno due, uno per gli automeaa&l&o per i lavoratori (vedi layout di cantiere)

- | percorsi interni destinati agli automezzi dewoessere chiaramente individuati e dovranno
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presentare una carreggiata di sezione sufficientmaentire il passaggio laterale dei lavoratori.

- Occorre apporre la normale cartellonistica coaviiilenza il divieto di ingresso ai hon autorizzati

- Devono essere apposte segnalazioni per ingonibntedi pericolo (segnalazioni a bande bianco-
rosse per il giorno e luci per la notte)

- llluminare il cantiere durante la notte

- Per quanto riguarda la recinzione agli scavi else essere posizionata ad una distanza tale dal
bordo da non costituire pericolo di caduta

- Durante i lavori deve sempre essere assicuratzanéeri la viabilita delle persone e dei veicoli

- Le rampe di accesso degli scavi devono averecanaggiata, solida, atta a resistere al transito
dei mezzi di trasporto di cui & previsto lI'impiegd una pendenza adeguata alle possibilita dei
mezzi stessi

- Alle vie di accesso ed ai punti pericolosi nontpggibili devono essere adottate le disposizioni
necessarie per evitare la caduta di travi dalnereemonte dei posti di lavoro

- Il transito sotto i ponti sospesi, ponti a sbalzoale aeree e simili deve essere impedito con
barriere o protetto con I'adozione di misure o el®uadeguate

- Non eseguire gli accessi al cantiere in prossirdégli ingressi di altri cantieri o di altre aitéav
pericolose limitrofe

- Occorre studiare percorsi interni, sia degli smgazi che dei pedoni (vedi layout di cantiere) e di
conseguenza imporre il limite massimo di velociggld automezzi in cantiere ( si consiglia la
velocita di 15 Km/h)

- Le vie di accesso ed i percorsi interni al caetiéchiedono una indagine preliminare per sceglier
in maniera adatta i mezzi da usare per il traspdeianateriali, le stesse devono essere illuminati
secondo le necessita;

- le varie zone in cui si articola un cantiere emodo particolare le zone di lavoro, impianti,
depositi, uffici non devono interferire fra loro edsere collegate mediante itinerari il piu pogsibi
lineari;

- le vie di transito vanno mantenute curate e nemodo essere ingombrate da materiali che
ostacolano la normale circolazione

- Il traffico pesante va incanalato lontano dai givairdi scavo, dagli elementi di base di ponteggi e
impalcature e, in linea di principio, da tutti irgupericolosi;

- Prevedere, ove tecnicamente realizzabili, laidi@zsione di aree a parcheggi per tutti i mezzi
compresi quelli dei visitatori

- La segnaletica da apporre deve essere sufficeehtvitare comportamenti scorretti o pericolosi e
la posa della cartellonistica fa parte della razierorganizzazione del cantiere.

- L'operatore specializzato della macchina movimertra dovra provvedere al tracciamento ed
alla costipazione delle superfici da destinareadst, piazzole di lavoro e stoccaggio e di sosta co
I'assistenza di un operaio a terra che provvediaiatemazione delle zolle uscite dalle sagome e
a dare le indicazioni per le manovre del mezzo.

- Predisporre rampe solide e ben segnalate laatghé¢zza deve essere tale da consentire uno
spazio di almeno 70 cm oltre la sagoma d'ingombkramzzi che possono transitare.

- Qualora il franco fosse limitato ad un solo latbgdevono realizzare, lungo l'altro lato, piazzdile
rifugio ogni 20 m.

- Prevedere a ridurre la polvere irrorando con acgamentando, asfaltando o spargendo ghiaia.

- Segnalare le zone d'operazione. Tenersi a dest@dirzicurezza dai mezzi operativi in movimento.

- Prestare attenzione alle segnalazioni acustidhemmose ed alla segnaletica di sicurezza.

- | percorsi non devono avere pendenze trasveesalessive prestando molta attenzione alle
condizioni del terreno.

- L'operatore a terra sara vigile ed attento gherazioni che saranno eseguite.

- Verifica dei dispositivi di segnalazione in ratrarcia del mezzo;

- Adottare provvedimenti idonei a diminuire l'ing#a& di rumori e vibrazioni;

- Non collocare materiali ed attrezzature sulledrieircolazione.
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- Le passerelle pedonali devono essere muniterdppti idonei e tavole di fermo al piede.

- Le vie pedonali devono avere larghezza idoneac(6@er il passaggio di sole persone, 120 cm
per il passaggio di persone e materiali).

- Le rampe inclinate dovranno presentare inclin@zioon superiore al 50% e pianerottoli ogni 6 m
di lunghezza di passerella pedonale.

- | passaggi devono essere sufficientemente illathaa luce naturale o artificiale.

- Verificare con frequenza le condizioni degli etizi con particolare riguardo alla solidita degli
attacchi dei manici di legno agli elementi metallic

- Verificare che le macchine utilizzate siano deittutte le protezioni sugli organi in movimento.

- Non indossare abiti svolazzanti.

- Non rimuovere le protezioni dalle macchine.

- L'alimentazione deve essere fornita tramite quaglettrico collegato a terra e munito dei
dispositivi di protezione.

- | cavi devono essere a norma CEIl di tipo per poshile.

- Verificare lo stato di conservazione dei caviteila.

- Predisporre tubazioni interrate per il passagigtie linee di alimentazione delle macchine, la
profondita deve essere tale da impedire danneggi@meccanici per il passaggio dei mezzi;

- Segnalare immediatamente eventuali danni ailarici.

- Verificare l'efficienza e I'efficacia dei D.P.I.

b)

- Prima dell'inizio dei lavori organizzare le areperative, gli spazi liberi, gli ingombri la
disposizione ordinata del materiale e delle ataerz strettamente necessarie, per poter effettuare
con sicurezza gli spostamenti senza provocarezsniiadi pericolo

- L'area di lavoro deve essere completamente ssgn@& deve essere impedito lingresso a
gualunque addetto non attivo nell'operazione ditaggio

- Durante lo svolgimento del lavoro, gli utensilile attrezzature non utilizzate devono essere
custodite in guaine o assicurate in modo da impeda caduta

- E' obbligatorio utilizzare i ponti mobili con rtebloccate durante le operazioni di lavorazione in
altezza

- Si devono utilizzare idonei mezzi di sollevameintoelazioni al carico e verificare che le funiied
ganci siano muniti del contrassegno previsto

- Le imbracature devono essere eseguite correttamen

- Nel sollevamento dei materiali attenersi allemerdi sicurezza esposte.

- Nella guida dell’elemento in sospensione usatmsi che consentano di operare a distanza di
sicurezza (funi, aste, ecc.).

- Verificare preliminarmente I'efficacia dei disjtos d'arresto e fine corsa.

- accertarsi della solidita del terreno e posizienia piano estendendo al massimo gli stabilizzato

- Per l'esecuzione di lavori di completamento andinutenzione, qualora le opere provvisionali
siano gia state rimosse, € necessario operare ofia wautela utilizzando un sistema idoneo
anticaduta personale, la cui fune di trattenutaltrizincolata a supporti che offrano le dovute
garanzie

- Durante il sollevamento e il trasporto il gruistan deve passare con i carichi sospesi sopra le
persone; se vi sono persone sotto il carico ilsggaudovra interrompere l'operazione fino al loro
allontanamento

- Il carico dovra essere portato su idonei piarshdirco del materiale

- Per nessun motivo si devono lasciare i matdnatondizioni di equilibrio precario

- Nelle operazioni di posa occorre assicurare dhikta dei materiali installati eseguendo fissaggi
corretti e completi

- Fornire idonei dispositivi di protezione indiviale con relative informazioni all'uso.

- Predisporre adeguati percorsi per i mezzi.
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- | percorsi non devono avere pendenze eccessive.

- Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi opefiatmovimento.

- Non consentire I'utilizzo dei mezzi a personale gualificato.

- Prestare attenzione alle segnalazioni acustidhemose ed alla segnaletica di sicurezza.

- Usare tavole con spessore di 5 cm e di lunghadeguata per dare una pendenza non eccessiva al
tavolato.

- Inchiodare le tavole con dei traversi per evitgre si scostino.

- Collegare la macchina operatrice all'impiantdtet® in assenza di tensione.

- L'alimentazione deve essere fornita tramite goaelettrico collegato a terra e munito dei
dispositivi di protezione.

- Verificare lo stato di conservazione dei caviteila.

- Posizionare i cavi in modo da evitare danni serra meccanica.

- Segnalare immediatamente eventuali danni ai&lattirici.

- | cavi devono essere a norma CEIl di tipo per poshile.

- Verificare che la macchina sia dotata di tuttprigtezioni prescritte.

- Rispettare le istruzioni ricevute per un'esattaca@retta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi. Per carichi pesanti iagpmbranti la massa va movimentata con
l'intervento di piu persone al fine di ripartirelieninuire lo sforzo.

- Se la macchina operatrice e installata nellenaicze di un ponteggio o nel raggio d'azione
dell'apparecchio di sollevamento occorre realizaamesolido impalcato sovrastante il posto di
lavoro a protezione contro la caduta di materiali'ato.

- | lavoratori devono segnalare immediatamentepbcantiere qualsiasi anomalia riscontrata

4.1 Impatto ambientale a seguito dell'insediamento del cantiere

Nelle zone dove dovranno essere eseguiti i lavarowera attuare tutti i possibili accorgimenti e
precauzioni in modo da arrecare il minor fastidisgibile al’ambiente esterno.

In linea di massima le misure che dovranno esdtrata a causa della presenza dei cantieri sono di
seguito descritte:

a) Viabilita e macchine semoventi
Per gli automezzi utilizzati per il trasporto deateriali lungo le strade urbane e di collegamento
saranno adoperate tutte le precauzioni necessariarpecare il minor disagio quali: la copertura
del carico onde prevenire eventuali cadute detodarasportato; divieto di utilizzare gli avvisator
acustici ad eccezione di casi particolari qualenakgioni per le operazioni di carico e scarico,
ecc.;
Le aree del cantiere, in considerazione della pzsaree limitrofe di persone non addette ai
lavori, dovranno essere meticolosamente recintate lbarriere dell’altezza necessaria (non
inferiore a 2 m).

b) Rumorosita
Tutte le macchine utilizzate per i lavori, quali esempio quelle per movimenti terra (escavatori,
pale meccaniche, ecc.), compressori, gruppi etgtro martelli demolitori, ecc. dovranno essere
del tipo silenziato e di moderna concezione, committe perfettamente efficienti.
Per la salvaguardia della salute dei lavoratatatiore di lavoro deve effettuare una valutaziorie de
rumore al fine di identificare i lavoratori edudghi di lavoro a rischio di danno uditivo, peuatte
le misure preventive e protettive, se necessarie.
A tale fine si deve misurare l'esposizione quotidipersonale di un lavoratore al rumore (Lep, d)
ovvero quella settimanale (Lep, w) se quella quatid risulta variabile nell'arco della settimana.
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La valutazione deve essere effettuata da persamatgetente ad intervalli opportuni, con la
consultazione dei lavoratori o dei loro rappresetnta

Nel caso di variazioni degli impianti, macchine @lle lavorazioni, queste rilevazioni devono
essere effettuate nuovamente.

Il rapporto contenente l'indagine fonometrica eidadte i criteri, i metodi, le strumentazioni, le
modalita e il personale tecnico competente, dessere messo a disposizione degli organi di
vigilanza e redatto secondo quanto previsto al Ghpd'Protezione dei lavoratori contro i rischi
di esposizione al rumore durante il lavémtel D. Lgs. 81/2008.

In merito alla valutazione del rumore, I'art. 188muma 2 del D. Lgs. 81/2008 cita testualmente
che: “Laddove a causa delle caratteristiche intrinsectlella attivita lavorativa I'esposizione
giornaliera al rumore varia significativamente, daa giornata di lavoro all'altra, € possibile
sostituire, ai fini dell'applicazione dei valornfite di esposizione e dei valori di azione, il lioeli
esposizione giornaliera al rumore con il livelloekposizione settimanale a condizione che:

a) il livello di esposizione settimanale al rumomme dimostrato da un controllo idoneo, non
ecceda il valore limite di esposizione di 87 dB{@#)siano adottate le adeguate misure per ridurre
al minimo i rischi associati a tali attivita.”

c) Inquinamento
Tutti i materiali di risulta provenienti da scapirforazioni, scarto delle lavorazioni e quant@ltr
dovranno essere condotti in discariche autorizzate.
Eventuali rifiuti speciali, tossici e nocivi, dovnao essere smaltiti da ditte autorizzate secondo la
vigente normativa.
Le macchine con motore a combustione interna gsatvatori, pale meccaniche, autocarri, gruppi
elettrogeni, compressori, ecc. dovranno esserdi dbtafficiente marmitta, e di revisione periodica
del motore, in modo da limitare il piu possibilgrimissione nell’atmosfera di gas inquinanti.
Dovra essere posta particolare attenzione affiactetusa dei lavori e del circolare delle macchine
non venga sollevata polvere che possa arrecargiaiagli operai ed a terzi, ed a tal fine il cardie
si attrezzera opportunamente in modo da inumiddreogdicamente il suolo per eliminare del tutto
'inconveniente soprattutto nelle stagioni piu as@.

4.2 Condizioni ambientali particolari

E notorio che in questo settore di attivita le egéni produttive vengono svolte senza carattere di
ripetitivita, infatti in fase di realizzazione, larazioni, situazioni, procedimenti, azioni sono pen
diversi, sia da cantiere a cantiere, per le carstighe intrinseche al diverso prodotto finale,si
nello stesso cantiere, per I'evolversi delle categali lavoro in relazione alle diverse fasi di
installazione.

Anche l'ambiente esterno in cui si opera, con iltane delle stagioni e delle condizioni
meteorologiche, la dispersione dei posti di lavéaadiversita dei luoghi e delle relative condizion
ambientali circostanti, le distanze dalle fonti approvvigionamento, sono elementi a cui
corrispondono diverse tonalita di rischi provenieddll'esterno che debbono comunque essere
evidenziate nel presente documento.

A tal fine si dispone che in fase di esecuzionéapera debba tenersi conto di ulteriori specifiche
dipendenti dalle mutanti condizioni di cantierd dispone che il coordinatore in fase di esecuzione
dei lavori prenda provvedimenti segnalando alleresp coinvolte nell’appalto eventuali sorgenti
di rischio aggiuntive con le relative prescriziatiie a contenere i rischi stessi.
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4.3 Coordinamento delle misure di prevenzione tra le varie imprese

In funzione della presenza contemporanea di piureés® operanti all’interno del cantiere, va
previsto il coordinamento delle misure di preveneioe protezione per la salvaguardia dei
lavoratori.

In tal senso il coordinatore per I'esecuzione davoli, oltre a provvedere ad assicurare
I'applicazione delle disposizioni contenute nelgemte piano, dovra organizzare la comunicazione
tra le varie imprese nonché la loro reciproca im@zione.

In questo senso il coordinatore per I'esecuzionaadalisporre le opportune riunioni preliminari
con le imprese ed i lavoratori autonomi ed inforendr eventuali modifiche sul programma lavori
mediante comunicazioni scritte.

Si cerchera comunque, come si evince dal diagramim@antt allegato, di procedere per fasi
lavorative successive, per ridurre al minimo indrsgabile le sovrapposizioni e quindi di evitare la
contemporanea presenza, nelle sottoaree di lamocaiisi € suddiviso il cantiere, di lavoratori di
imprese diverse che svolgano attivita diverse.

4.4 Viabilita

In questo paragrafo verranno prese in esame lelmoge il tracciato che, durante la realizzazione
dell'opera, saranno interessate da interventi atistr che potrebbero interferire con la ordinaria
viabilita e pertanto necessiterebbero di particateerventi di regolamentazione del traffico.

Al fine di ridurre al minimo le interferenze dei m® d’opera con il traffico ordinario si
individueranno percorsi ottimali per raggiungersmeistare i mezzi d’'opera presso il cantiere di
lavoro.
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5. INDIVIDUAZIONE DELLE AREE

In questo capitolo saranno individuate puntualmesigele aree di cantiere che per la peculiarita
delle lavorazioni insite all'interno delle stessespono essere definite in maniera univoca, che le
singole fasi operative in cui € stato suddivigordgetto.

In tale modo si ha una visione dettagliata delleidazioni e dei luoghi in cui le stesse saranno
effettuate, al fine di evitare, almeno in fase @tbgale, sovrapposizioni di operazioni temporali e
logistiche.

5.1 Individuazione delle aree operative di lavoro

Per una buona individuazione e settorizzazione diglblogie di rischio individuabili in un cantiere
di lavoro edile, & necessario individuare delleeadé cantiere ove si svolgeranno attivita ben
definite o dove sono presenti condizioni ambierpaliticolari per cui potrebbe essere necessario
prevedere misure di sicurezza aggiuntive.

Queste aree, cui si assoceranno in seguito le feaiiéavorative di competenza, potrebbero di volta
in volta intersecarsi 0 sovrapporsi dando luogaaa sovrapposizione di misure di sicurezza tali
da garantire il lavoratore nell’'ambito dell’atti@isvolta in quel momento.

Nella fattispecie, per le opere in progetto, sirando a definire le seguenti aree omogenee
d’attivita, per singolo cantiere:

5.2 Individuazione delle fasi operative

Per ognuna delle aree operative di cantiere prigfmite, si andranno ad individuare tutte le fasi
operative in cui si € suddiviso il progetto, neeessalla realizzazione dell'opera.

Nella tabella sottoriportata sono anche indicatestdede di sicurezza correlate alla fase

corrispondente e riportate nell’appendice dellesgeh

Nella seguente tabelle sono riportati gli intervedimporali di svolgimento delle singole fasi, il
numero di giorni lavorati, I'impresa e la zona tiela alla fase corrispondente.

N° Descrizione Fasi Operative Schede Sicurezza Correlafe
1 |Scavi ATTREZO001
In questa fase si prevede l'esecuzione di scamtern ATTREZ019
AE020

2 |Fondazioni in c.a.
La presente fase prevede opere di fondazione .ifptedee, travi

rovesce).
3 Montaggio barre di armatura ATTREZ032
AEOQ13
AEQ014
4 Montaggio carpenteria SP133
ATTREZ004
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ATTREZO31
AEO009

Getto calcestruzzo

ATTREZ022
AEOQ07

Strutture in elevazione in c.a.
Realizzazione di pilastri, travi o setti in c.a.

Montaggio barre di armatura

N° 1

ATTREZ032
ATTREZQ97
ATTREZ108
AEO13
AEQ14

Montaggio carpenteria

N° 1

SP133
ATTREZO04
ATTREZO031
ATTREZQ097
ATTREZ108
AEO009

Getto calcestruzzo

N° 1

ATTREZ022
ATTREZQ097
ATTREZ108
AEOQO07

10

Struttura in muratura portante
Realizzazione di muratura portante in blocchi.

FO.MU.003
FO.MU.005
ATTREZ022
ATTREZO71
AEOQ01

11

Solai in latero-cemento
Realizzazione di solai in latero-cemento

FO.O0C.004
ATTREZ022
AEOQ07

12

FINITURE

13

Realizzazione tramezzature
Posa in opera di tramezzi in forati.

FO.MU.005
FO.MU.010
ATTREZ022
ATTREZQ097
AEOQ01

14

Pavimentazioni

FO.PA.011
FO.PA.026
ATTREZO27
ATTREZO035
AEQO01

15

Rivestimenti

FO.PA.023
ATTREZ022
ATTREZO027
ATTREZO35
AEOQ01

16

Realizzazione intonaci

Questa fase prevede la realizzazione di intondle samezzature.

N° 1

ATTREZ108
ATTREZO027
AEO01
AEO17
AEOQ18
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17

Impermeabilizzazione

Realizzazione di impermeabilizzazione mediante plogaaina

bituminosa.

FO.IM.006
ATTREZ080
AEOQO01

18

Pitturazioni interne

Realizzazione di pittura su superfici interne.

FO.PIT.001
FO.PIT.005
ATTREZQ97
AEOQO01

19

Pitturazioni esterne

Realizzazione di pittura su superfici esterne.

N° 1

FO.PIT.001
FO.PIT.008
ATTREZQ97
ATTREZ108
ATTREZ009
AEOQO01

20

Infissi interni
Posa in opera di infissi interni.

FO.IF.012
ATTREZ098
AEO003

21

Serramenti esterni

Posa in opera di serramenti esterni.

FO.IF.006
FO.IF.013
FO.IF.014
ATTREZQ97
ATTREZ098
AEO003

22

IMPIANTI

23

Impianto elettrico
Posa in opera di impianto elettrico

FO.EL.001
FO.EL.002
FO.EL.003
FO.EL.012
FO.EL.013
ATTREZQ097
ATTREZO17
AEO030

24

Impianto idraulico

Realizzazione di impianto idraulico.

FO.ID.001
FO.ID.002
FO.ID.003
ATTREZO17
ATTREZ055
AE002

25

Montaggio sanitari
Posa in opera di pezzi sanitari.

FO.1S.002
FO.1S.008
FO.IS.011
ATTREZ004
ATTREZO17
ATTREZ055
ATTREZO038
AEO003

26

Impianto fognario
Realizzazione di impianto fognario.

FO.FO.001
FO.FO.007
FO.FO.011
ATTREZ004
ATTREZ022
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AE002

27

Montaggio fossa Imhoff
Posa in opera di fossa imhoff.

FO.FO.002
FO.FO.004
FO.FO.005
ATTREZO004
ATTREZ024
AEQ002

28

Impianto termico
Realizzazione impianto termico

FO.RI.002
FO.RI.003
FO.RI.004
FO.RI.005
ATTREZO17
ATTREZO55
ATTREZO018
AE002

29

Impianto ascensore
Montaggio di impianto ascensore.

FO.AS.001
FO.AS.003
FO.AS.004
FO.AS.005
ATTREZO71
ATTREZO17
AEO002

30

OPERE DI URBANIZZAZIONE

31

Realizzazione manto stradale
Realizzazione di manto stradale tramite asfaltatura

FO.LA.017
FO.LA.023
ATTREZ044
ATTREZO047
AEO002

32

Scavo a sezione obbligata
Esecuzione di scavo a sezione obbligata

33

Taglio di manto stradale

FO.LA.019
ATTREZOO01
ATTREZ042
AEOQ01

34

Scavo a sezione

FO.AC.020
ATTREZOO01
ATTREZ021
AEQ022

35

Rilevato stradale
Realizzazione di rilevato stradale

FO.LA.003
FO.LA.004
ATTREZO001
ATTREZO19
ATTREZ029
ATTREZ045
AEO002

36

IMPIANTI ELETTRICI

37

Posa cavi elettrici

FO.EL.003
FO.EL.012
FO.EL.004
FO.EL.011
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ATTREZQ097
ATTREZO17
AEO030
AEO002

38

Posa apparecchiature di comando

FO.EL.002
FO.EL.004
FO.EL.011
ATTREZQ97
ATTREZO17
AEO030

39

Montaggio quadri elettrici

FO.EL.001
FO.EL.013
FO.EL.011
ATTREZ097
ATTREZO17
AEO030
AEQ002

40

Impianto di terra

FO.EL.012
FO.EL.011
FO.EL.008
ATTREZQ097
ATTREZO17
AEO030

41

Impianto protezione scariche atmosferiche

O.HE.012
FO.EL.011
FO.EL.006
ATTREZQ097
ATTREZO17
AEO030

42

IMPIANTI BASSA TENSIONE

43

Impianti citofonici

FO.EL.004
FO.EL.007
FO.EL.010
ATTREZQ97
ATTREZO17
AEO030
AEQ002

44

Installazione antenne televisive

FO.EL.011
FO.EL.009
ATTREZ098
ATTREZO17
AEO002

45

Impianti telefonici

FO.EL.003
FO.EL.011
FO.EL.005
ATTREZ098
ATTREZO17
AEO030
AE002

46

IMPIANTI IDRAULICI
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47

Posa tubazioni

FO.ID.002
FO.ID.003
ATTREZO17
ATTREZ055
AEO030
AEO002

48

Montaggio pezzi sanitari

FO.1S.008
FO.1S.011
FO.IS.012
ATTREZO004
ATTREZO17
ATTREZ038
AEO030
AEO002

49

Allaccio alla rete

FO.1S.002
ATTREZ055
AEQ030

50

Posa pozzetti

FO.1S.010
FO.IS.009
ATTREZO001
ATTREZ022
AEO002
AEQO21

51

IMPIANTI FOGNARI

52

Posa tubazioni

FO.FO.011
FO.FO.010
ATTREZO004
AEO030
AEQ002

53

Allaccio alla rete

FO.FO.001
FO.FO.003
FO.FO.008
ATTREZO17
ATTREZ030
AEO030
AEO002

54

Posa pozzetti

FO.FO.007
FO.FO.002
FO.FO.004
FO.FO.008
ATTREZ022
ATTREZO003
AEO002
AEO021

55

IMPIANTI TERMICI

56

Installazione caldaia

FO.RI.005
FO.EL.010
FO.RI.006
ATTREZQ97
ATTREZO17
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AE002

57| Posa tubazioni

FO.RI.004
FO.RI.005
FO.RI.001
ATTREZO055
ATTREZO018
AEO030
AEO002

58| Coibentazione tubazioni

FO.RI.003
ATTREZO17
AEQ002

59| Installazione canna fumaria

FO.RI.002
FO.RI.006
AEO002
AEO036

60 IMPIANTI DI CONDIZIONAMENTO

61| Montaggio canali

FO.IC.002
FO.I1C.003
FO.IC.004
ATTREZO004
ATTREZQ097
ATTREZO17
AEQ002

62| Coibentazione canali

FO.I1C.003
FO.IC.004
FO.IC.005
ATTREZO004
ATTREZ097
AE002

63| Montaggio canne di ventilazione

FO.1C.003
FO.I1C.004
FO.IC.001
ATTREZO004
AEO002

64| Montaggio unita di trattamento

FO.EL.010
FO.IC.003
FO.I1C.004
ATTREZO004
ATTREZ097
ATTREZO17
AEO002
AEO036

65 IMPIANTO ASCENSORE OLEODINAMICO

66| Montaggio cabina

N° 1

FO.AO.004
FO.AO.005
ATTREZO004
ATTREZ108
ATTREZO17
AEO002

67| Montaggio cavi

FO.AO.006
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FO.AO.001
FO.AO.002
ATTREZO004
ATTREZO17
ATTREZO055
ATTREZO75
AEQ002

Nella seguente tabelle sono riportati gli intervedimporali di svolgimento delle singole fasi, il
numero di giorni lavorati, I'impresa e la zona tela alla fase corrispondente.

N° Descrizione Lavori PERIODI PREVISTI Impresa Zona
FASI Inizio Fine N°gg
1 | Scavi e rilevati Giorno 1 Giorno 12 12
2 | Opere in cemento armato Giorno 12 Giorno 379 367
3 | Lavori edili e sistemazione esterna Giorno 0 r@ior 20 720
4 | Impianto elettrico e telefonico Giorno 379 Giorno 644 265
5 | Impianto idrico sanitario Giorno 379 Giorno 498 119
6 [Impianto di climatizzazione Giorno 644 Giorno 720 76
7 [Impianti speciali Giorno 498 Giorno 720 222
8 | Opere per la Sicurezza Giorno 0 Giorno 720 720
Durata effettiva gg.: 720
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6. SORVEGLIANZA E PRESIDI SANITARI

La sorveglianza sanitaria e effettuata dal “Med@ompetente” nei casi previsti dalla vigente
normativa ai sensi della sezione V del D. Lgs. 608
Oltre a quanto gia indicato nella esposizione dieglirizzi del D. Lgs 81/2008 e da rilevare che i
controlli prevedono, ai sensi dell’art. 45 del setid Decreto:
visita medica preventiva intesa a constatare kg di controindicazioni al lavoro cui il
lavoratore e destinato al fine di valutare la sdg@meita alla mansione specifica;
visita medica periodica per controllare lo stato shlute dei lavoratori ed esprimere |l
giudizio di idoneita alla mansione specifica. Laripdicita di tali accertamenti, qualora
non prevista dalla relativa normativa, viene stéhil di norma, in una volta 'anno. Tale
periodicita puo assumere cadenza diversa, stabdiéh medico competente in funzione
della valutazione del rischio. L'organo di vigilaazcon provvedimento motivato, puo
disporre contenuti e periodicita della sorveglianganitaria differenti rispetto a quelli
indicati dal medico competente;
visita medica su richiesta del lavoratore, qualos& ritenuta dal medico competente
correlata ai rischi professionali o alle sue condia di salute, suscettibili di
peggioramento a causa dell’attivita lavorativa seglal fine di esprimere il giudizio di
idoneita alla mansione specifica;
visita medica in occasione del cambio della mamsi@nde verificare I'idoneita alla
mansione specifica;
visita medica alla cessazione del rapporto di lavmei casi previsti dalla normativa
vigente. Il medico competente deve compilare umtelta sanitaria per ogni lavoratore;
essa viene custodita presso il datore di lavoro &mrgaranzia del rispetto del segreto
professionale.
I medico competente fornisce ai lavoratori ogriobrmazione circa gli accertamenti sanitari a cui
deve sottoporsi, li informa dei risultati e rilasdioro, a richiesta, copia della documentazione
sanitaria; effettua inoltre visite mediche, a redta dei lavoratori, quando queste siano giustéica
da rischi professionali.
Nel caso in cui il medico competente accerti la mdoneita del lavoratore a svolgere le sue
mansioni, ne informa per iscritto il datore di lawved il lavoratore; € possibile, entro trenta gior
fare ricorso contro il giudizio di non idoneita albtruttura sanitaria pubblica competente per
territorio.
Il medico competente puo essere dipendente dedhaa, libero professionista 0 anche dipendente
di una struttura pubblica, purché non svolga conapitontrollo. Egli € il soggetto autonomamente
preposto a dare attuazione ai contenuti della gtiareea sanitaria fissando, sotto la sua
responsabilita, protocolli mirati alla prevenziates rischi individuati.
Nelle lavorazioni che espongono all’azione di saatache possono essere nocive per inalazione o
per contatto, gli addetti devono essere visitatudanedico competente prima di essere ammessi a
tale tipo di lavoro per stabilire se abbiano o merequisiti di idoneita per espletare tali mansien
rivisitati periodicamente per constatare il loratstdi salute.
Qualora la natura del lavoro edile non espongarticphari rischi per la salute, ma si svolga in
concomitanza ad altre attivita industriali per lgalij siano previsti accertamenti sanitari, anche i
lavoratori edili devono essere sottoposti ad eqa@lertamenti.
In edilizia le lavorazioni per le quali vige I'obb delle visite mediche preventive e periodiche
sono normalmente le seguenti:
Visita trimestraleper categorie addette a lavori con prodotti cegnénarsenico, mercurio,
piombo, benzolo, xilolo; tutte attivita che riguar in particolare i verniciatori.
Visita semestral@er tutti coloro che sono esposti al contatto catname, bitume, fuliggine, ol
minerali, pece, paraffina, acetone, alcool, etdtiyita che riguardano ancora i verniciatori e gli
impermeabilizzatori.
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Visita annuale- e si tratta del caso piu comune - per lavoratbd impiegano utensili ad aria
compressa, quindi soggetti a vibrazioni e scuottmesposti a inalazione di polvere di ossido
di ferro; ad attivita nelle gallerie e nelle forndclaterizi.
Dovra inoltre essere effettuata da parte delle é@wgrcoinvolte nell’appalto, un’opportuna
valutazione di esposizione professionale aagli tgdisici (rumore, vibrazioni, campi
elettromagnetici, etc.) secondo quanto dispostditalo VII del D. Lgs. 81/2008, per la
salvaguardia della salute degli operai edili im@gnelle varie fasi lavorative.
Come previsto al punto 5 dell’Allegato 1V del Dgd. 81/2008, in cantiere dovra essere presente
una cassetta di presidi farmaceutici per risolvexasi di pronto soccorso e dare le prime cure agli
infortunati.
E' responsabilita dell'addetto alla sicurezza uefiresa verificare che i medicinali contenuti nella
cassetta siano ricambiati prima della scadenzaees@no integrati prima che finiscano, inoltre
mensilmente l'addetto alla sicurezza deve compieeeispezione nella cassetta dei medicinali per
verificarne il contenuto e la validita.
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7. OBBLIGHI DEI SOGGETTI COINVOLTI

In questo capitolo vengono riportati gli obbligrelié figure coinvolte nell’appalto con i relativi
riferimenti di legge sotto riportati

RIFERIMENTI NORMATIVI D. Lgs. N° 81 del 09 April@08

Art. 90 Obblighi del committente o del respornkabei lavori;

Art. 91 Obblighi del coordinatore per la progetbne;

Art 92 Obblighi del coordinatore per I'esecumadei lavori;

Art. 93 Responsabilitd del committente o depogsabile dei lavori;
Artt. 20, 78 Obblighi dei lavoratori;

Art. 94 Obblighi dei lavoratori autonomi;

Art. 19 Obblighi del preposto;

Artt. 18, 96,etc  Obblighi dei datori di lavoro;

Art. 25 Obblighi del Medico Competente;

Che riassunti in via del tutto esemplificativaanresaustiva sono di seguito descritti:

Il committente o il responsabile dei lavori:

1. I committente o il responsabile dei lavori,ladhse di progettazione dell'opera, ed in pardicol

al momento delle scelte tecniche, nell'esecuzi@h@mbgetto e nell'organizzazione delle operazioni
di cantiere, si attiene ai principi e alle misuenegrali di tutela di cui all'articolo 15. Al fine d
permettere la pianificazione dell'esecuzione indoni di sicurezza dei lavori o delle fasi di
lavoro che si devono svolgere simultaneamente cessovamente tra loro, il committente o |l
responsabile dei lavori prevede nel progetto latdudi tali lavori o fasi di lavoro.

2. Il committente o il responsabile dei lavori, laelase della progettazione dell'opera, valuta i
documenti di cui all'articolo 91, comma 1, lettajee b).

3. Nei cantieri in cui & prevista la presenza di pnprese, anche non contemporanea, il
committente, anche nei casi di coincidenza conpiesa esecutrice, o il responsabile dei lavori,
contestualmente all'affidamento dell'incarico dogmttazione, designa il coordinatore per la
progettazione.

4. Nel caso di cui al comma 3, il committente oeponsabile dei lavori, prima dell'affidamento
dei lavori, designa il coordinatore per I'esecueiatei lavori, in possesso dei requisiti di cui
all'articolo 98.

5. La disposizione di cui al comma 4 si applicahengel caso in cui, dopo l'affidamento dei lavori
a

un'unica impresa, I'esecuzione dei lavori o digdrtessi sia affidata a una o piu imprese.

6. Il committente o il responsabile dei lavori, bpra in possesso dei requisiti di cui all'articOi®,

ha facolta di svolgere le funzioni sia di coordorat per la progettazione sia di coordinatore per
I'esecuzione dei lavori.

7. Il committente o il responsabile dei lavori corua alle imprese esecutrici e ai lavoratori
autonomi il nominativo del coordinatore per la patigzione e quello del coordinatore per
I'esecuzione dei lavori. Tali nominativi sono irattimel cartello di cantiere.

8. Il committente o il responsabile dei lavori ledlta di sostituire in qualsiasi momento, anche
personalmente, se in possesso dei requisiti dalkarticolo 98, i soggetti designati in attuazione
dei

commi 3 e 4.

9. Il committente o il responsabile dei lavori, bemel caso di affidamento dei lavori ad un'unica
impresa:
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a) verifica l'idoneita tecnico-professionale defipresa affidataria, delle imprese esecutrici e dei
lavoratori autonomi in relazione alle funzioni o lavori da affidare, con le modalita di cui
allALLEGATO XVII. Nei casi di cui al comma 11, itequisito di cui al periodo che precede si
considera soddisfatto mediante presentazione de gal'impresa del certificato di iscrizione alla
Camera di commercio, industria e artigianato e dimlumento unico di regolarita contributiva,
corredato da autocertificazione in ordine al possekegli altri requisiti previsti dall’ ALLEGATO
XVII,

b) chiede alle imprese esecutrici una dichiarazioed'organico medio annuo, distinto per
qualifica, corredata dagli estremi delle denuncelaleratori effettuate all'lstituto nazionale cell
previdenza sociale (INPS), all'lstituto nazionadsieurazione infortuni sul lavoro (INAIL) e alle
casse edili, nonché una dichiarazione relativaoatratto collettivo stipulato dalle organizzazioni
sindacali comparativamente piu rappresentativeliagp ai lavoratori dipendenti. Nei casi di cui
al comma 11, il requisito di cui al periodo che qade si considera soddisfatto mediante
presentazione da parte delle imprese del documemico di regolaritd contributiva e
dell'autocertificazione relativa al contratto cdfieo applicato;

c) trasmette alllamministrazione competente, prae#inizio dei lavori oggetto del permesso di
costruire o della denuncia di inizio attivita, ibminativo delle imprese esecutrici dei lavori
unitamente alla documentazione di cui alle lettgre b). L'obbligo di cui al periodo che precede
sussiste anche in caso di lavori eseguiti in ecaaonediante affidamento delle singole lavorazioni
a lavoratori autonomi, ovvero di lavori realizzdtrettamente con proprio personale dipendente
senza ricorso all’appalto. In assenza del documeniwo di regolarita contributiva, anche in caso
di variazione dell'impresa esecutrice dei lavdgfficacia del titolo abilitativo e sospesa.

10. In assenza del piano di sicurezza e di coomaiméo di cui all’articolo 100 o del fascicolo diicu
all'articolo 91, comma 1, lettera b), quando préyppure in assenza di notifica di cui all’arfico
99, quando prevista, € sospesa l'efficacia delotiilitativo. L’organo di vigilanza comunica
l'inadempienza alllamministrazione concedente.

11. In caso di lavori privati la disposizione di alcomma 3 non si applica ai lavori non soggetti
permesso di costruire. Si applica in ogni caso tpudisposto dall’articolo 92, comma 2.

Obblighi del coordinatore per la progettazione

1. Durante la progettazione esecutiva dell'operayraucaque prima della richiesta di presentazione
delle offerte, il coordinatore per la progettazione

a) redige il piano di sicurezza e di coordinamentaudiall'articolo 100, comma 1, i cui contenuti
sono dettagliatamente specificati nelll ALLEGATO XV

b) predispone un fascicolo, i cui contenuti sono rigfiall ALLEGATO XVI, contenente le
informazioni utili ai fini della prevenzione e delprotezione dai rischi cui sono esposti i lavarato
tenendo conto delle specifiche norme di buona tacei dell'allegato Il al documento UE 26
maggio 1993. Il fascicolo non e predisposto nebadislavori di manutenzione ordinaria di cui
all'articolo 3, comma 1, lettera a) del testo uniedle disposizioni legislative e regolamentari in
materia di edilizia, di cui al decreto del Presigettella Repubblica 6 giugno 2001, n. 380.

2. Il fascicolo di cui al comma 1, lettera b), & mrés considerazione all'atto di eventuali lavori
successivi sull'opera.

Obblighi del coordinatore per I'esecuzione dei lavo

1. Durante la realizzazione dell'opera, il coordin@toer I'esecuzione dei lavori:

a) verifica, con opportune azioni di coordinamentaantrollo, I'applicazione, da parte delle
imprese esecutrici e dei lavoratori autonomi, ddifgposizioni loro pertinenti contenute nel piano
di sicurezza e di coordinamento di cui all'articdl@0 e la corretta applicazione delle relative
procedure di lavoro;

b) verifica l'idoneita del piano operativo di sicuzazda considerare come piano complementare di
dettaglio del piano di sicurezza e coordinamentoudiall'articolo 100, assicurandone la coerenza
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con gquest'ultimo, adegua il piano di sicurezza ecabrdinamento di cui all’articolo 100 e il
fascicolo di cui all'articolo 91, comma 1, lettdyp in relazione all'evoluzione dei lavori ed alle
eventuali modifiche intervenute, valutando le ptpadelle imprese esecutrici dirette a migliorare
la sicurezza in cantiere, verifica che le impresecatrici adeguino, se necessario, i rispettivinipia
operativi di sicurezza;

C) organizza tra i datori di lavoro, ivi compresidavbratori autonomi, la cooperazione ed |l
coordinamento delle attivita nonché la loro reagaranformazione;

d) verifica l'attuazione di quanto previsto negli @t tra le parti sociali al fine di realizzare |l
coordinamento tra i rappresentanti della sicurd@rlizzato al miglioramento della sicurezza in
cantiere;

e) segnala al committente e al responsabile dei lapmvia contestazione scritta alle imprese e ai
lavoratori autonomi interessati, le inosservane disposizioni degli articoli 94, 95 e 96 e alle
prescrizioni del piano di cui all'articolo 100, pone la sospensione dei lavori, l'allontanamento
delle imprese o dei lavoratori autonomi dal camtierla risoluzione del contratto. Nel caso initui
committente o il responsabile dei lavori non adatcun provvedimento in merito alla
segnalazione, senza fornire idonea motivazioneakdinatore per I'esecuzione da comunicazione
dellinadempienza alla azienda unita sanitaria léoca alla direzione provinciale del lavoro
territorialmente competenti;

f) sospende, in caso di pericolo grave e imminentettamente riscontrato, le singole lavorazioni
fino alla verifica degli avvenuti adeguamenti effieti dalle imprese interessate.

2. Nei casi di cui all'articolo 90, comma 5, il conratore per I'esecuzione, oltre a svolgere i
compiti di cui al comma 1, redige il piano di siemza e di coordinamento e predispone il fascicolo,
di cui all'articolo 91, comma 1, lettere a) e b).

Obblighi del datore di lavoro

1. | datori di lavoro delle imprese affidatarie eldamprese esecutrici, anche nel caso in cui nel
cantiere operi una unica impresa, anche familiaseromeno di dieci addetti:

a) adottano le misure conformi alle prescrizionidi all' ALLEGATO XIlI;

b) predispongono l'accesso e la recinzione del gantten modalita chiaramente visibili e
individuabili;

c) curano la disposizione o I'accatastamento di rmadier attrezzature in modo da evitarne il crollo
o il ribaltamento;

d) curano la protezione dei lavoratori contro leuefize atmosferiche che possono compromettere
la loro sicurezza e la loro salute;

e) curano le condizioni di rimozione dei materialiripelosi, previo, se del caso, coordinamento
con il committente o il responsabile dei lavori;

f) curano che lo stoccaggio e I'evacuazione deitdetdelle macerie avvengano correttamente;

g) redigono il piano operativo di sicurezza di clfasicolo 89, comma 1, lettera h).

2. L'accettazione da parte di ciascun datore di ladaile imprese esecutrici del piano di sicurezza
e di coordinamento di cui all'articolo 100 e la aedne del piano operativo di sicurezza
costituiscono, limitatamente al singolo cantiereeiessato, adempimento alle disposizioni di cui
all'articolo 17 comma 1, lettera a), all'articol8,lcomma 1, lettera z), e all’articolo 26, commi 1,
lettera b), e 3.

Obblighi dei lavoratori autonomi

1. I lavoratori autonomi che esercitano la propriavai#t nei cantieri, fermo restando gli obblighi di
cui al presente decreto legislativo, si adeguane imdicazioni fornite dal coordinatore per
I'esecuzione dei lavori, ai fini della sicurezza.

In ottemperanza alle normative vigenti e considaeildipo di attivita svolta, in attuazione a quant
disposto dall'art. 18 e dalla Sezione VI del Degretgislativo n° 81/2008, bisognera che l'impresa
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appaltatrice nomini una squadra per la gestionke @ehergenze ed analogamente, all'interno del
cantiere, dovra essere predisposto il Serviziordht® Soccorso, nei casi e nelle modalita previsti
dalla legislazione vigente, tenuto conto delle digieni del cantiere, dei rischi presenti e del pare
del Medico competente.

Ai sensi dell’art. 104 comma 4 del suddetto Deceetmomunque previsto chedatori di lavoro,
guando é previsto nei contratti di affidamento @eiori che il committente o il responsabile dei
lavori organizzi apposito servizio di pronto socsoy antincendio ed evacuazione dei lavoratori,
sono esonerati da quanto previsto dall'articolo é8mma 1, lettera b)
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8. USO INDUMENTI PROTETTIVI

Secondo quanto disposto al Capo Il del D. Lgs. bf2@8, gli indumenti protettivi di uso
individuale (DPI) vengono forniti ai lavoratori d&llmpresa, e ciascun dipendente dell'lmpresa ha
l'obbligo di usarli in modo adeguato e secondorlec@dure di buona tecnica per proteggere la
propria incolumita, adempiere a precise norme dggdéeed esprimere compiutamente la propria
professionalita; la consegna degli stessi sarardentata mediante firme per ricevuta su appositi
modelli predisposti dall'impresa stessa. L’elenampleto dei DPI, di cui si riporta un breve
elenco non esaustivo, &€ contenuto all’Allegato @il D. Lgs. n° 81/2008.

a) -ELMETTO PROTETTIVO
Serve a proteggere il capo da urti accidentali edl#igatorio indossarli all'interno del cantiere.

b) - TUTA DI LAVORO
Viene indossata a protezione del corpo e per igmareonale, deve essere sempre indossata sul
posto di lavoro e mantenuta in buon ordine.

c) -GUANTI IN PELLE E CROSTA DI CUOIO
Servono a proteggere le mani e le dita da abrgssnoriazioni, graffi, etc. Devono essere sempre
usati durante I'esecuzione delle lavorazioni st

d) - SCARPE DI SICUREZZA

Servono a proteggere da scivolamenti, cadute demaditpesanti, trafitture di chiodi o di materiale
appuntiti.

E' obbligatorio usarle in tutte le aree di lavoro.

e) -OCCHIALI PROTETTIVI E SCHERMI

Servono a proteggere gli occhi da schegge, spraeezidentali, etc. Riportiamo solo alcune
situazioni in cui l'uso degli occhiali e obbligator

- dove e espressamente richiesto da procedurepii

- durante la smerigliatura o taglio con flex;

- durante il taglio con cannello ossiacetilenico;

- durante qualsiasi lavorazione meccanica che genggioli;

f) - TAPPI ANTIRUMORE E/O CUFFIE

Servono a proteggere l'udito dalla rumorosita, Blightorio il loro uso nei luoghi e nelle ore di
lavoro indicata dall'apposita cartellonistica ciadle aree ad alta rumorosita (vicino a compressori
macchine centrifughe, etc).

g) —CINTURE DI SICUREZZA

Le cinture di sicurezza sono un mezzo di proteziowkviduale per i lavoratori che operano in
posti di lavoro posti a quote superiori a m 2.00.
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9. SEGNALETICA DI SICUREZZA, TARGHE, AVVISI

Si intende per:

Segnaletica di_sicurezzaegnaletica che riferita ad una determinata maaclo situazione,
trasmette mediante un colore od un segnale, unaggissdi sicurezza.

Awvisi: informazioni specifiche destinate ai lavoratori.

Targhe:indicazioni riferite a caratteristiche di una maioa, attrezzatura o manufatto.

Obblighi del datore di lavoro

Obbligo generale di informativa mediante affissione

Un obbligo generale ed espresso € previsto dall'& del D.Lgs. n. 81/2008.

Tale norma stabilisce chejtiando, anche a seguito della valutazione effedtuatconformita
all'articolo 28, risultano rischi che non possongsere evitati o sufficientemente limitati con
misure, metodi, ovvero sistemi di organizzazionkelakoro, o con mezzi tecnici di protezione
collettiva, il datore di lavoro fa ricorso alla segletica di sicurezza, conformemente alle
prescrizioni di cui agli allegati da ALLEGATO XX&/ALLEGATO XXXII.

Qualora sia necessario fornire mediante la segnededli sicurezza indicazioni relative a situazioni
di rischio non considerate negli allegati XXIV a XX il datore di lavoro, anche in riferimento
alle norme di buona tecnica, adotta le misure nsage, secondo le particolarita del lavoro,
I'esperienza e la tecnica.

Il datore di lavoro, per regolare il traffico altterno dell'impresa o dell'unita’ produttiva, fa
ricorso, se del caso, alla segnaletica previstdalbldgislazione vigente relativa al traffico strdda
ferroviario, fluviale, marittimo o aereo, fatto s@ quanto previsto nell' ALLEGATO XXVIII

Segnaletica di sicurezza

Lo scopo della segnalazione di sicurezza € quellattrare in modo rapido e facilmente
comprensibile I'attenzione su oggetti e situazabr@ possono determinare pericoli.

La segnaletica di sicurezza non sostituisce inralaso le necessarie misure di protezione; essa
deve essere impiegata esclusivamente per queltamadni che hanno rapporto con la sicurezza.
L'efficacia della segnaletica dipende da un'estespetuta informazione di tutte le persone per le
guali essa puo risultare utile, per esempio neghiia@i lavoro che possono comportare, per un
lavoratore che vi svolga la propria mansione petefa giornata lavorativa, una esposizione
guotidiana personale superiore a 90 dBA oppurealore della pressione acustica istantanea non
ponderata superiore a 140 dB (200 Pa), dovra essposta una "segnaletica appropriata” In
conformita agli Allegati XXIV, XXV, XXVI, XXVII e XXVIII del D.Lgs. n° 81/2008 devono
essere utilizzati colori di sicurezza e di contastonché i colori del simbolo, riportati nella
seguente tabella.

Cafore Signhificato o scopo Indicazionl e pracizaziont
Segnali d divisto Atteggiamenti pericolosi
Alt, arresto, dispositiv di interruzione
Rosso Pericolo - alarme demergenza
Sgombero

Material e attrezzature | ldentificazione e ubicazione
antincendio

Giallo o Segnali di awertimento | Attenzione, cautela
Giallo-arancio Verifica
Comportamento o azione specifica
AZZUTO Segnall di prescrizione | - abbligo di portare un mezzo di
sicurezza personale
Segnall d salvataggio Porte, uscite, percorsi, materiali,
Verde o di soccorso postazioni, locali

Situazione di sicurezza | Ritomo alla normalita

Tabella 1
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In ogni caso la dimensione di un segnale dovratiape la seguente formula:
A > 172 /2000
dove: A rappresenta la superficie del segnale ssarim M ed | la distanza in metri alla quale il
segnale deve essere riconoscibile.
Il cartello deve risultare visibile e, se del caiaminato.
| cartelli da utilizzare sono quelli riportati &ll. XXV del D. Lgs. N°81/2008.
Le caratteristiche intrinseche dei cartelli varianseconda che si tratti di:

Cartelli di divieto

- forma rotonda
- pittogramma nero su fondo bianco, bordo e baodsar

Cartelli di avvertimento

- forma triangolare
- pittogramma nero su fondo giallo, bordo nero

Cartelli di prescrizione

- forma rotonda
- pittogramma bianco su fondo azzurro

Cartelli di salvataggio

- forma quadrata o rettangolare
- pittogramma bianco su fondo verde

Cartelli antincendio

- forma quadrata o rettangolare
- pittogramma bianco su fondo rosso

Targhe

- Nei locali destinati a deposito deve essere tgtay su una parere o in altro punto ben visiltdle,
“chiara indicazione" del carico massimo del solaio.

- Le scale aeree e i ponti mobili sviluppabili degcessere provvisti di targa indicante il nome del
costruttore, il luogo e I'anno di costruzione pdatata massima.

- Per i motori con trasmissioni e macchine dipetigen "cartello indicatore" richiamante l'obbligo
del segnale acustico di avvertimento dell'avviametéve essere esposto presso gli organi di
comando della messa in moto.

- Sulla incastellatura o in prossimita delle manehmolatrici deve essere esposto un "cartello”
indicante il diametro massimo della mola che ps&eesmontata.

- Le mole abrasive devono portare un™etichettai timdicazione del tipo, qualita, diametro e
velocita massima. Per le mole con diametro non rsugea 50 mm &€ ammessa la sostituzione
dell'etichetta con un "cartellino di accompagnarméanhche cumulativo.

- Per le macchine per centrifugare, i limiti dieelta e di carico devono risultare da "appositgdar
ben visibile" applicata sulla macchina.

- Sui mezzi di sollevamento e trasporto, la portltae essere riportata mediante "apposita targa”.
- Nei luoghi con impianti ad alta tensione devesessndicata con "apposita targa" I'esistenza del
pericolo di morte con "il contrassegno del teschio”
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- | recipienti contenenti prodotti 0 materie petas® o nocive devono portare una "scritta” che ne
indichi il contenuto ed avere le indicazioni e ntassegni (Allegato XXVI).

Segnalazione di ostacolo

La segnalazione di un pericolo costante di urtolaimmpo o caduta come per fosse, gradini, pilastri
lungo una via di passaggio, bozzelli di gru, oggkttnacchine, ecc., deve essere realizzata a bande
giallo/nere a 45° con percentuale del colore dirgizza di almeno il 50% (All. XXVIII D. Lgs.
81/2008).

h N W Y

| cartelli vanno sistemati tenendo conto di evelintostacoli e ad altezza e posizione appropriata
rispetto all'angolo visuale, all'ingresso dellaaarrischio o in prossimita del rischio specificbire
posto ben illuminato.

| cartelli vanno rimossi quando non ne sussistdgnecessita.

- Quando per evidenti ragioni tecniche non si pogscompletamente eliminare dalle zone di
transito ostacoli fissi o mobili che costituiscomo pericolo per i lavoratori o per i veicoli chdi ta
zone devono percorrere, gli ostacoli devono esseleguatamente segnalati”.

- Le aperture nel suolo e nelle pareti, quando siano attuabili le misure di protezione devono
essere munite di "apposite segnalazioni di pericolo

Contrassegni per tubazioni e contenitori

- Quando esistono piu tubazioni o contenitori coatdi sostanze nocive o pericolose di cui alla
legge n. 526/1974 e D.M. del 28 gennaio 1992, guesvono essere "contrassegnate con
etichettatura o segnali previsti in punti visil§iill. XXVI, D.Lgs. n° 81/2008).

Avvisi, istruzioni per uso e modalita manovre

Anche per segnali acustici (All. XXX, D.Lgs. n° 2008) e luminosi (All. XXIX, D.Lgs. n°
81/2008) sono indicate caratteristiche per gamwctirretta percezione del messaggio:

- segnale luminoso continuo o intermittente = pdd® urgenza;

- segnale acustico continuo = sgombero.

All'All. XXXI viene anche codificata la comunicazie verbale.

Se la comunicazione verbale & impiegata in sosbigzo ad integrazione dei segnali gestuali, si
dovra far uso di parole chiave, come:

- via: per indicare che si & assunta la direzione dell'operazione
- alt: per interrompere o terminare un mavimento

- ferma: per arrestare le operazioni

- solleva: per far salire un carico

- abbassa: per far scendere un carico
- avanti:
- indietro:
- a destra: {se necessario, questi ordini andranno coordinati coi codici
- asinistra: | gestuall corrispondenti)

- attenzione: | per ordinare un alt o un arresto durgenza

- presto: per accelerare un maovimento per motiv di sicurezza

All'All. XXXl vengono invece codificate le presaioni dei segnali gestuali. Viene precisato che il
segnalatore deve essere facilmente individuabile astiario o elementi di riconoscimento
evidenti.
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Inizio
Aftenzione
Presa di comando

Le due braccia sono
aperte in senso
ofizzontale, il palmo
delle mani rivolto
In avanti

Alt
Interruzione
Fine del
movimento

Il braccio destro &
teso verso l'alto, con
il palmo della mano

destra rivolta in
avanti

Fine delle
operazioni

Le dus mani sono
giunte all'altezza
del petto

Sollevare

destra rivolto in avanti,

Il braccio destro, teso verso
'alto, conil palmo della mano

descrive lentamente un cerchio

Abbassare

Il braccio destro, teso versao i
basso, con il palmo della mano
destra rivolto verso il corpo,

descrive lentamente un cerchio

Distanza verticale
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Entrambe le braccia
sono ripienate. le palme
delle mani rivolte all'indietro, N
gl avambracc compiono
movimenti lenti in
direzione del corpo

T

Avanzare

Entrambe le braccia
pieqate, le palme
delle mani rivolte in avanti,
gli avambracc compiono
movimenti lenti che
si allontanano dal corpo

Retrocedere

Il braccio destro teso,
lungo orizzontale, con il
A destra rispetto palmo della mano destra

al segnalatore rivolta verso il basso,
compie piccoli movimenti

lenti nella direzione

Il braccio sinistro teso,
o _ lungo orizzontale, con il
A sinistra rispetto palmo della mano sinistra
al segnalatore rivolta verso il basso,
compie piccoli mavimenti
lenti nella direzione

Le mani indicano

Distanza orizzontale Ia distanza

FPericaola Entrambe le braccia tese
Alt o arresto verso l'alto; le palme delle
di emergenza mani rivolte in avanti

| gesti convenzionali utilizzati
perindicare i movimenti
sono effettuati
con maggiore rapidita

Movimento rapido

| gesti convenzionali utilizzati
- perindicare | movimenti
Movimento lento sono effettati

molto lentamente

Questo era anche previsto esplicitamente nelle @admprevenzione in vari articoli riferiti a
diverse situazioni di lavoro e per differenti maoetni.

- llluminazione sussidiaria: le istruzioni sull'us tali mezzi devono essere rese manifeste al
personale mediante "appositi avvisi".

- Mezzi di estinzione: I'acqua non deve essereaysat |0 spegnimento in prossimita di sostanze
nocive o apparecchi elettrici; i divieti devonoessresi noti al personale mediante appositi avvisi

- Divieto di pulire, oliare o ingrassare organirnroto: di tale divieto devono essere resi edotti i
lavoratori mediante "avvisi chiaramente visibili".
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- Del divieto di operazioni di riparazione o regigtione su organi in moto devono essere resi edotti
i lavoratori mediante "avvisi chiaramente visihili"

- L'accesso ai locali o ai recinti ove sono instalinotori deve essere vietato a coloro che non vi
sono addetti e il divieto deve essere richiamatdiame "apposito avviso".

- Gli organi di comando dell'arresto dei motori dew essere chiaramente individuabili mediante
"awvisi indicatori".

- Un "cartello indicatore” richiamante I'obbligo skgnale acustico di avvertimento dell’avviamento
di motori deve essere esposto presso gli orgasordiando della messa in moto.

- | vari divieti nell'uso di filatoi automatici ietmittenti (es. introduzione fra il carro mobilale
banco fisso dei cilindri alimentatori) devono esseFsi noti mediante "avviso" esposto presso la
macchina.

- Le modalita d'impiego di mezzi di sollevamentodietrasporto e i segnali prestabiliti per
I'esecuzione delle manovre devono essere richiametiante "avvisi chiaramente leggibili".

- Le misure di sicurezza indicate per accensionefatolari e forni devono essere richiamate
mediante "avviso" collocato in prossimita dei pastaccensione.

- | recipienti per il trasporto di liquidi o matah infiammabili o corrosivi devono essere consérva
in posti appositi e separati con "l'indicazionepaino o di vuoto.

- Sulla porta di ingresso di locali contenenti ancalatori deve essere affisso un "avviso"
richiamante il divieto di fumare e di introdurreripade od altri oggetti a fiamma libera.

- Sulla porta di ingresso di officine e cabine teiehe deve essere esposto un "avviso" indicante il
divieto di ingresso per le persone non autorizzate.

- E' vietato eseguire lavori su macchine, appaiezclondutture elettrici senza avere prima esposto
un “"avviso" su tutti i posti di manovra o di comandon l'indicazione "lavori in corso, non
effettuare manovre".

- Ai lavoratori addetti all'esecuzione di scaviomdazioni, spalamento e sbancamento, deve essere
fatto esplicito divieto di avvicinarsi alla basdldearete di attacco e la zona superiore di pkrico
deve essere almeno delimitata mediante "opportegeasazioni".

Traffico interno
Per quanto concerne la circolazione di mezzi ddaffico interno allo stabilimento o cantiere si
deve far riferimento alla segnalazione vigententgta dal Codice della strada:
Le vie di circolazione all'interno dei locali égmptuno che siano segnalate con strisce bianche
o gialle.
Nei cantieri, alle vie d'accesso e ai punti pdosionon proteggibili, devono essere apposte
"segnalazioni opportune™
Nelle vie di transito, quando non sia possibilspdire delle barriere, devono essere poste
"adeguate segnalazioni"
| "segnali" indicanti condizioni di pericolo delle zone di nsto devono essere
"convenientemente illuminatdurante il servizio notturno.
Durante i lavori di riparazione e manutenziondengle di transito,"apposito cartello"deve
essere posto ad indicare il divieto di transito.
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10. GESTIONE SOVRAPPOSIZIONE FASI

Il presente capitolo si riferisce ai rischi e peli@aggiuntivi dovuti alla sovrapposizione di piast
lavorative all'interno della stessa area di caatier
Tale concomitanza di eventi €, per quanto possilst®nsigliabile poiché comporta spesso
situazioni di difficile controllo e non prevedibilier la sicurezza dei lavoratori impegnati in qaell
fasi lavorative.
Pertanto in collaborazione con i progettisti deligrie discipline coinvolte, si é studiato un
programma temporale dei lavori particolareggiatodpagramma di Gantt in allegato) al fine di
ridurre al minimo le effettivesovrapposizioni di fasi.
In realta le sovrapposizioni di fasi lavorativelgtinguono in:
sovrapposizioni semplicemente temporali (areerktiree dislocate in sottocantieri diversi);
sovrapposizioni di fatto (temporali e logistiche)e comportano la presenza contemporanea
(stessa area di cantiere, nello stesso tempo)udiguioratori che eseguono fasi realizzative
diverse
Al momento non sono previste le sovrapposizionicd#e nel secondo punto, nel caso si
verificassero in fase di esecuzione dei lavoiGadbrdinatore per la Sicurezza, adeguera il presente
pieno ed impartira alle imprese ordini specificcaila modalita di esecuzione dei lavori.
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11. VALUTAZIONE DEL RISCHIO

L'identificazione dei fattori di rischio e dei s@ssivi indici riguardante i rischi derivanti
dall'attivita lavorativa analizzata, sara guidatdlel conoscenze disponibili su norme di legge e
standard tecnici, dai dati desunti dall'esperienda informazioni statistiche raccolte, dai conittib
apportati da quanti, a diverso titolo, concorroleféettuazione della stessa valutazione.

Questo procedimento consentira di identificare rigpd non soltanto in base ai principi
generalmente noti, ma anche all'esistenza di fatiorischio peculiari delle condizioni in cui ha
luogo l'attivita lavorativa.

Per una lista orientativa dei fattori di rischioeghossono essere presi in considerazione puo farsi
riferimento all'allegato | degli Orientamenti Cdéermo restando che tale elenco di situazioni e di
attivita lavorative possibili, come chiaramente idgadlo dai suoi compilatori, ha carattere non
esaustivo.

| fattori di rischio della fase lavorativa sono de8 dalle schede di sicurezza inserite per quella
fase e I'analisi del rischio puo essere effettpatiaognuna delle schede inserite.

Vanno considerate le dimensioni possibili del dadenvante da un determinato rischio, in termini
di una gamma di conseguenze quali:

- lesioni e/o disturbi lievi (rapidamente reverB)bi

- lesioni o disturbi di modesta entita

- lesioni o patologie gravi

- incidente mortale

stimando nel contempo la probabilita di accadimetgiodanno, il livello di probabilita puo essere
espresso con giudizi in scala crescente.

La valutazione del rischio effettivo avverra quiradisociando per ogni argomento di rischio una
probabilita di accadimento di incidente provocatatale sorgente ed una entita di danno derivante
atteso. La probabilita di accadimento é fissatadrivelli (Improbabile, poco probabile, probal)jle
mentre la magnitudo del danno atteso é fissatagial modo, in tre livelli di gravita (lieve, media
ed alta).

L’entita del rischio associato quindi ad ogni soitgeé rappresentata dal prodotto del valore della
magnitudo del danno potenziale per il valore deftzbabilita di accadimento P relativo a quel
rischio.

Nella figura seguente sono rappresentati su unaaagtlatrice del rischig i valori del rischio per

le varie combinazioni di probabilita di accadimeatmagnitudo del danno potenziale.

KN

I

.

I
_

P

E’ altresi riportata una “Legenda dei rischi” ini @i identificano i vari livelli di rischio con le
azioni corrispondenti da intraprendere.
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LEGENDA RISCHI

MOLTO ALTO

Fase lavorativa in cui individuare e
programmare miglioramenti con interventi
protezione e prevenzione collettiva ed
individuale atti a ridurre, per quanto
possibile, sia la probabilita che il danno
potenziale

ALTO

Fase lavorativa in cui individuare e
programmare miglioramenti con interventi
protezione e prevenzione collettiva ed
individuale atti a ridurre prevalentemente
la probabilita dl danno potenziale

2-4 | LIEVE

Fase lavorativa in cui verificare che i perig
potenziali siano sotto controllo

TRASCURABILE

Fase lavorativa in cui i pericoliteoziali
sono sufficientemente sotto controllo

di

di

Al fine di utilizzare dati relativi ad un campiosefficientemente ampio, non puo essere utilizzato
il solo dato statistico aziendale che mostra urstasimero di incidenti e/o patologie ovvero una
loro modesta gravita, ma riferirsi a campioni stati quali quelli diffusi dall’Inail.
Va ricordato che nell'igiene del lavoro questa rdetogia valutativa presenta molte difficolta
applicative, in quanto non sempre e agevole aitebualori significativi ai due parametri di
riferimento "probabilitd” e "gravita", pertanto in tali casi € consigliabile adottaremisure piu

cautelative.

Si riporta di seguito la tabella riferita alle fagperative desunte dal WBS con i corrispondenti
valori di magnitudo, frequenza e rischio associati.

N° Descrizione Fasi Operative Indice Indice Livello del
Magnitudo |Frequenza  rischio

10| Struttura in muratura portante Lieve Media Lieve

11| Solai in latero-cemento Lieve Alta Lieve

13| Realizzazione tramezzature Lieve Bassa | Trascurabile

14| Pavimentazioni Lieve Bassa | Trascurabile

15| Rivestimenti Lieve Bassa | Trascurabile

17| Impermeabilizzazione Lieve Media Lieve

18| Pitturazioni interne Lieve Bassa | Trascurabile

19| Pitturazioni esterne Lieve Bassa | Trascurabile

20| Infissi interni Lieve Bassa | Trascurabile

21| Serramenti esterni Lieve Bassa | Trascurabile

23| Impianto elettrico Lieve Media Lieve

24| Impianto idraulico Lieve Bassa | Trascurabile

25| Montaggio sanitari Lieve Media Lieve

26| Impianto fognario Medio Alta Alto

27| Montaggio fossa Imhoff Medio Alta Alto

28| Impianto termico Medio Alta Alto

29| Impianto ascensore Alto Media Alto

31| Realizzazione manto stradale Lieve Media Lieve

33 Taglio di manto stradale Medio Bassa Lieve

34 Scavo a sezione Lieve Media Lieve

35| Rilevato stradale Medio Alta Alto

37 Posa cavi elettrici Lieve Media Lieve
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N° Descrizione Fasi Operative Indice Indice Livello del
Magnitudo |Frequenza  rischio
38 Posa apparecchiature di comando Lieve Media Lieve
39 Montaggio quadri elettrici Lieve Media Lieve
40 Impianto di terra Lieve Media Lieve
41 Impianto protezione scariche atmosferiche evei Media Lieve
43 Impianti citofonici Lieve Media Lieve
a4 Installazione antenne televisive Lieve Alta Lieve
45 Impianti telefonici Lieve Media Lieve
a7 Posa tubazioni Lieve Bassa | Trascurabile
48 Montaggio pezzi sanitari Lieve Media Lieve
49 Allaccio alla rete Lieve Media Lieve
50 Posa pozzetti Lieve Alta Lieve
52 Posa tubazioni Medio Alta Alto
53 Allaccio alla rete Medio Alta Alto
54 Posa pozzetti Medio Alta Alto
56 Installazione caldaia Medio Alta Alto
57 Posa tubazioni Medio Alta Alto
58 Coibentazione tubazioni Lieve Media Lieve
59 Installazione canna fumaria Medio Media Lieve
61 Montaggio canali Medio Bassa Lieve
62 Coibentazione canali Medio Bassa Lieve
63 Montaggio canne di ventilazione Medio Basga Lieve
64 Montaggio unita di trattamento Lieve Media Lieve
66 Montaggio cabina Alto Media Alto
67 Montaggio cavi Alto Media Alto
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12. ANALISI GENERICA DELLE FASI OPERATIVE

In questo capitolo si andra ad analizzare genegoénlo svolgimento delle piu particolari fasi
operative e le principali caratteristiche dei varacchinari ed attrezzature utilizzati nei processi
lavorativi rimandando alle schede di sicurezzagalle al presente piano per una analisi dei rischi
puntuale.

12.1 Impianto del cantiere

Al fine di non interferire con situazioni estrareecantiere, esso sara convenientemente recintato e
saranno definite delle aree di circolazione penéechine, per il personale e per lo stoccaggio dei
materiali; sara posta inoltre particolare curaratié persone non attinenti al cantiere, transitanti
nelle aree ad esso limitrofe, non si trovino indiaioni di pericolo.

Sara inoltre posta nelle zone di migliore visibilapposita cartellonistica di sicurezza per tudte |
tipologie di rischio presenti nel cantiere.

Viabilitd e zone di carico e scarico materiali

La zona di carico e scarico degli automezzi, coresso riservato, deve essere delimitata anche
all'interno con staccionata onde garantire la sizma della circolazione pedonale dei lavoratori
anche durante le operazioni di carico e scarico;

In corrispondenza dell’accesso veicolare dovraressifissa la prevista segnaletica di divieto ger |
persone.

Deposito materiali con pericolo di incendio ed espbne
Nel caso di deposito di materiali a maggiore rigcti incendio e/o di esplosione bisognera
prevedere, all'interno del cantiere, una zona, apgmente attrezzata dove dovranno essere
rispettate le seguenti condizioni:
predisporre il numero e la dimensione delle usditsicurezza regolamentari e controllando
che le uscite siano sempre completamente libere;
installare un sistema di allarme sonoro;
assicurarsi che la resistenza delle strutturaadd sia adeguata, permettendo I'evacuazione;
scegliere attrezzature che non possono provoceeadi;
limitare, per quanto possibile, la quantita di eni e di prodotti inflammabili.
isolare i locali a rischio dagli altri locali;
controllare I'atmosfera per restare sempre abttosdel 25% dei limiti piu bassi di esplosione
(LIE);
evitare ogni fonte di ignizione (scelta di matkriadatto, misure contro la formazione di
elettricita statica, ...).
facilitare I'intervento dei vigili del fuoco (acssi, prese d’acqua, ...);
fornire i mezzi di prevenzione e antincendio (d&pvi di rilevamento, mezzi di estinzione,
o)
organizzare la prevenzione incendio sul posto;
informare sistematicamente i lavoratori e i nuassunti sui dispositivi di estinzione e di primo
soccorso (localizzazione, condizioni d’uso) e seodgdelle esercitazioni periodiche;
in caso di rischio di esplosione, inoltre, prevedmezzi per scaricare la pressione provocata
dall’esplosione.
Prevedere degli estintori in numero sufficienidadile accesso e manovrabilita.

Stoccaggio rifiuti
La gestione dei rifiuti all'interno di un cantietemporaneo o rappresenta una serie di operazioni,
fra loro coordinate ed orientate al rispetto amtaikene della normativa tecnica e legislativa vigent
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Nella fattispecie i rifiuti prodotti dovranno eseetrasportati dal luogo di produzione all'area
predisposta per lo stoccaggio temporaneo ove gardsfa una raccolta differenziata di tutte le
tipologie di rifiuti prodotti, prescindendo dai trquantitativi ed evitando ogni forma di
miscelazione.

In tali aree saranno approntati contenitori peraecolta di tali rifiuti aventi una capienza non
superiore a 200 litri, una banda colorata e indigalentificativa del rifiuto, il simbolo di rifito

(R nera in campo giallo) con la denominazione dgalogia di rifiuto.

In tali aree dovranno essere allocate opportunefnestinguenti, doccia lavaocchi, assorbitori,
presidio di emergenza, ecc..), sistemi di misurerditezione a carattere collettivo (sistema di
aspirazione dei vapori, pompa a vuoto per il travdsi rifiuti liquidi, ecc..) ed individuale
(mascherine, guanti, occhiali, camici, ecc..) pér aperatori, una idonea segnaletica, posta
all'esterno e all'interno, da cui si evincano léicgazioni comportamentali riguardanti le operazioni
di travaso, i primi interventi che si debbono paestin caso di contaminazione accidentale (della
pelle, degli occhi, in caso di ingestione, gli mnti necessari per bonificare il suolo da eventua
rifiuti fuoriusciti, le modalita di spegnimento demcendi, ecc.

Si dovra inoltre prevedere un presidio di emergdiopaerta antifiamma, maschera antigas, ecc..)
nelle estreme vicinanze del deposito, nel casouincontenga sostanze infiammabili in grande
guantita.

Ubicazione dei depositi

Il deposito degli inerti per il betonaggio e perdéposito dei vari materiali da costruzione e di
materiali di recupero sara realizzato in una zomgvalmente raggiungibile dall’'area di
lavorazione.

Un apposita baracca sara destinata a magazzimteaitio del quale potra essere reperito lo spazio
necessario per ricavare un locale da destinarepaigito di attrezzature.

Servizi igienico-assistenziali e di pronto soccorso

Sara garantita la presenza di locali di ricoveippso ed eventuale consumo dei pasti, con le
attrezzature e gli arredi necessari, di spogliadbigabinetti e di lavabi in numero sufficiente
(almeno uno ogni 5 lavoratori o frazione di cinque)

Impianti di alimentazione

La distribuzione dell’energia elettrica necessale apparecchiature avverra attraverso linee
elettriche protette singolarmente: da quadri ppalti si dirameranno, a servizio dei settori
d’'impiego, i quadri elettrici secondari. | cavi gteei saranno sempre protetti dalle sollecitazioni
termiche e dal tranciamento. Sui quadri elettreandari saranno montate le prese a spina con i
relativi dispositivi di protezione. E opportunocttettare le spine per individuare immediatamente
gli organi di comando ed i circuiti ai quali i dzgtivi montati sul quadro elettrico si riferiscano
Le prese a spina per correnti nominali superiofiaA saranno tipo interbloccato provviste di
fusibili o di dispositivo di comando e di protezeorlle sovracorrenti. | componenti dei quadri
secondari saranno singolarmente protetti a montant&ruttori differenziali coordinati con
limpianto di terra; tale impianto assicurera I'goptenzialita dell’area interessata.

Condizioni di sicurezza impianto di alimentazione

Controllare che siano sempre a posto coperchiagiyipterruttori, valvole, morsetti di attaccocec
Non toccare parti scoperte.

Proteggere i conduttori elettrici da acqua, cemaraize; non calpestarli, non farli strisciareetaenire
guando il rivestimento e logoro o interrotto.

Per poter toccare interruttori, valvole, motoriytatampade, cavi elettrici: le mani, i piedi, ilrpo
devono essere asciutti; inoltre non toccare conteameamente altre parti metalliche vicine.
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Nello spostamento di ogni macchina alimentata redathente: aprire l'interruttore a monte del
cavo volante, oltre a quello sulla macchina.

Quando scatta o fonde una valvola: ricaricarla ¢tere un fusibile uguale a quello precedente; se
scatta o fonde ancora avvertire I'elettricistalpeicerca della causa che provoca il guasto.
Quando occorrono lampade portatili: usare le apgoblon improvvisarne con mezzi di fortuna
inadeguati.

Lavorando nel bagnato: usare utensili ed appareggohatili a tensione ridotta, per mezzo di
trasformatori.

La manutenzione ed il controllo periodico dell'iapto devono essere affidati ad un elettricista di
professione, anche esperto delle condizioni pdaticdi funzionamento degli impianti di cantiere.

Il controllo periodico non deve limitarsi al solordrollo visivo delle parti, ma deve prendere la
misurazione dell'isolamento degli apparecchi eadifiee elettriche, della resistenza delle linee de
dispersori di terra, tutte da effettuarsi con glasiti apparecchi dal personale della Appaltatrice
Gli apparecchi elettrici dovranno essere perfettamantegri e funzionanti: non potranno essere
utilizzati utensili con interruttori rotti, e spim@n conformi a quelle previste dalla normativa CEIl
23-12.

Allacciamento dei sottoservizi all’area di incamaenento
Una volta definita I'area di incantieramento saracessario provvedere alla fornitura dei
sottoservizi (idrico, elettrico, fognario e telefonm) alla stessa, in maniera da renderla atta allo
SCopo cui sara destinata.
A tal proposito si dovra individuare il punto piicwmo all’area di incantieramento del passaggio dei
suddetti sottoservizi generalmente interrati epdeiti di attacco all’area stessa e provvedere ad un
scavo a sezione obbligata di profonditd non inferiad un metro per il collegamento delle
tubazioni e dei cavidotti atti allo scopo.
Tali linee dovranno scorrere parallelamente trboh senza mai interferire o sovrapporsi in modo
da non creare punti di promiscuita, e, nel castadiglea di alimentazione elettrica, si giudichera
all'atto dell'incantieramento se sara piu conveteerealizzare un passaggio interrato od aereo dal
punto di consegna ENEL.
In particolare si dara luogo alle seguenti openmzio

Decespugliazione ed eventuale taglio piante oalternativa, demolizione pavimentazioni

stradali;

Picchettazione per la delimitazione dello scavo;

Scavo in trincea per posa cavi e/o tubazioni;

Stendimento strato di sabbia per 'appoggio dei et tubazioni;

Trasporto bobine conduttori e/o tubazioni sul ppst

Posizionamento cavi interrati e/o tubazioni coraprgiunzioni ed accessori;

Posa copponi in cls di protezione;

Attacco delle linee e/o tubazioni agli utilizzator

Allacciamento alla linea in tensione e/o condditadduzione/scarico;

Richiusura delle trincee;

Stendimento binder e tappetino d’usura (ove neciEgs

Documentazione da tenere in cantiere

A scopi preventivi e per le esigenze normativaripriese che operano in cantiere dovranno mettere
a disposizione del committente e custodire predisaffici di cantiere la documentazione di cui
segue una lista non esaustiva:

DOCUMENTAZIONE GENERALE
- Copia della notifica preliminare ricevuta da coittemte/Resp. Lav.
- Notifica inizio lavori in galleria o per intervénn cantiere per presenza di fibre amianto
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- Cartello di cantiere

SISTEMA DI SICUREZZA AZIENDALE (D. Lgs. N° 81/2008)

- Piano di Sicurezza e Coordinamento (PSC)

- Piano Operativo di Sicurezza (POS) (da redigereTpyTTI i cantieri, anche da imprese familiari
0 con meno di dieci dipendenti)

- Piano di sicurezza specifico (programmazioneedgdimolizioni, nel caso di lavori comprendenti
estese demolizioni)

- Piano di sicurezza specifico (nel caso di montaggelementi prefabbricati)

- Piano di lavoro specifico ( nel caso di lavori dmozione e bonifica amianto, previa
autorizzazione ASL)

PRODOTTI E SOSTANZE
- Scheda dei prodotti e delle sostanze chimichegese (Richiedere al fornitore e tenere copia in
cantiere)

MACCHINE ED ATTREZZATURE DI LAVORO

- Libretti uso ed avvertenze per macchine marcéie C

- Documentazione verifiche periodiche e della manzione effettuate sulle macchine e sulle
attrezzature di lavoro (Documentazione stabilitidliogoresa e redatta per ogni attrezzatura).

DPI: DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
- Istruzioni per uso e manutenzione DPI fornitefdabricante

PONTEGGI (Allegato XIX)

- Autorizzazione Ministeriale e relazione tecnical fabbricante (per ogni modello presente in
cantiere)

- Schema del ponteggio (h <20 m) come realizzatee@o esecutivo firmato dal capo cantiere)

- progetto del ponteggio ad opera di ingegnerechbittto abilitato per ponteggi difformi da schemi
tipo o per altezze superiori a 20 m;

- progetto del castello di servizio (relazione aicolo e disegno firmato da tecnico abilitato)

IMPIANTO ELETTRICO DI CANTIERE E DI MESSA A TERRA

- Schema dell'impianto di terra

- Calcolo di fulminazione

- In caso di struttura non autoprotetta, progettgpianto di protezione contro le scariche
atmosferiche

- Dichiarazione di conformita impianto elettrico di messa a terra ai sensi D.P.R.
462/2001completo di schema dell'impianto elettrigalizzato, della relazione dei materiali
impiegati e del certificato di abilitazione delSallatore rilasciato dalla Camera di Commercio ed
inviata agli enti competenti

- Dichiarazione del fabbricante dei quadri elettdicrispondenza alle norme costruttive applicabili
completo di schema di cablaggio

APPARECCHI DI SOLLEVAMENTO

- libretti di omologazione ISPESL degli apparecdhisollevamento ad azione non manuale di
portata superiore a 200 kg. (acquistati prima di#embre 1996);

- Certificazione CE di conformita del costruttoeequistati dopo settembre 1996)

- Libretto di uso e manutenzione

- copia di denuncia di prima installazione peraglparecchi di sollevamento non manuali di portata
superiore a 200 kg.;
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- verifica trimestrale delle funi e delle catengoritata sul libretto di omologazione degli appahecc
di sollevamento con firma del tecnico che ha ededaiverifica;

- verifica annuale degli apparecchi di sollevamembo manuali di portata superiore a 200 kg e
conseguente verbale;

- registro verifiche periodiche

- Procedure per gru interferenti

- Certificazione radiocomando gru

RISCHIO RUMORE

- Richiesta di deroga per I'eventuale superamemolichiti del rumore ambientale causate da
lavorazioni edili (D.P.C.M. 01/03/1991 e D.P.C.MI/11/1997)

- Valutazione esposizione professionale al rumore

RECIPIENTI A PRESSIONE
- Libretto recipienti a pressione di capacita sigre a 25 |

VARIE
- segnalazione all'esercente I'energia elettricalgpeori effettuati a meno di 5 metri dalle linee
elettriche stesse;

DOCUMENTAZIONE GENERALE

a) iscrizione alla camera di commercio, industriaagtigianato con oggetto sociale inerente alla
tipologia dell'appalto

b) documento di valutazione dei rischi di cui alliemlo 17, comma 1, lettera a) o
autocertificazione di cui all’articolo 29, commadg| decreto legislativo 81/2008

c) specifica documentazione attestante la conforaiig&adisposizioni di cui al decreto legislativo
81/2008, di macchine, attrezzature e opere pramvasi

d) elenco dei dispositivi di protezione individuadrmiti ai lavoratori

e) nomina del responsabile del servizio di preverziermprotezione, degli incaricati dell’attuazione
delle misure di prevenzione incendi e lotta antmuie, di evacuazione, di primo soccorso e
gestione dell’emergenza, del medico competentedpuaacessario

f) nominativo/i del/i rappresentante/i dei lavorajoer la sicurezza

g) attestati inerenti la formazione delle suddetigurie e dei lavoratori prevista dal decreto
legislativo 81/2008

h) elenco dei lavoratori risultanti dal libro matriae relativa idoneita sanitaria prevista dal diecre
legislativo 81/2008

i) documento unico di regolarita contributiva

[) dichiarazione di non essere oggetto di provvedin@irsospensione o interdittivi di cui all’art.
14 del decreto legislativo 81/2008

| lavoratori autonomi dovranno invece esibire alolen

a) iscrizione alla camera di commercio, industriaagtigianato con oggetto sociale inerente alla
tipologia dell'appalto

b) specifica documentazione attestante la conforaligadisposizioni di cui al decreto legislativo
81/2008 di macchine, attrezzature e opere prouvadio

c) elenco dei dispositivi di protezione individualidotazione

d) attestati inerenti la propria formazione e latiekaidoneita sanitaria previsti dal presente decre
legislativo

e) documento unico di regolarita contributiva di auDecreto Ministeriale 24 ottobre 2007
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Mezzi ed attrezzature presenti in cantiere
Vista la tipologia di fasi lavorative necessaritaakalizzazione dell'opera oggetto del presente
piano di sicurezza si ipotizza la presenza in eaatilelle seguenti macchine ed attrezzature:

Mezzi meccanici ed Attrezzature

AUTOCARRI - DUMPER
Sono automezzi utilizzati pe
il trasporto all'interno del
cantiere o su strada di )
materiale quale terra, sabbia
cemento ecc. ‘

=

Note:
AUTOCARRO-FURGONE
Vengono utilizzati per il
trasporto di materiali di
qualsiasi genere in genere
imballato (furgoni) o sciolto
(autocarri

Note:

AUTOCARRO CON GRU
Autogru gommata, con
stabilizzatori e braccio
elevatore telescopico, per
movimentazione carichi.

Note:
ELEVATORE A
CAVALLETTO
Apparecchio di sollevamento
costituito da una struttura di
supporto e da un elevatore
fissato alla rotaia sostenuta
da due cavalletti che sporge
sul cavalletto anteriore per
poter permettere il
sollevamento del materiale.

Note:
UTENSILI ELETTRICI
PORTATILI

Note:
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SALDATRICE
OSSIDOACETILENICA

La saldatura € un
procedimento usato per
realizzare a caldo giunzioni
stabili tra pezzi metallici, cor

fuso.

Note:

0 senza apporto di materiale

ESCAVATORE
(oleodinamico)

ed il movimento di terra od
altro materiale incoerente.
Originariamente erano
concepiti per piccoli lavori
nell'ingegneria civile, poi
grazie allo sviluppo della
tecnologia dei componenti
oleodi

Note:

Macchina usata per lo scavo

ESCAVATORE CON
MARTELLO
DEMOLITORE

Note:

BETONIERA A

BICCHIERE

Attrezzatura utilizzata per la
preparazione della malta o @
calcestruzzo.

Note:

AUTOBETONIERA (fino a
mc. 10 di portata)

Note:
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MOLAZZA

Macchinario utilizzato per
frantumare e rendere
plastiche le malte per
murature ed intonaci.

Note:

MONTACARICHI
Apparecchiatura completa
delle relative linee elettriche
per forza motrice,
illuminazione, segnalazione
la messa a terra, compresa |.
costruzione di sottoponte di
lavoro

—~

Note:

MINIPALA TIPO SKID
E' costituita sostanzialmente
da una benna montata su
mezzo gommato ed € usata
genere per lo scavo ed |l
caricamento di materiali

incoerenti (per esempio

sabbia, ghiaia ecc.).

Note:
PULISCITAVOLE

Note:

PIEGAFERRI
Attrezzatura utilizzata per
piegare tondini di ferro per
opere in c.a.

Note:
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TAGLIA PIASTRELLE
Macchina elettrica utilizzata]
per i lavori di
pavimentazione, per il
rivestimento con piastrelle d
pareti, per il taglio di
piastrelle a misura e per il
taglio di manufatti, anche
strutturali, sia in ferro che in
c.a.

Note:

CARRELLO ELEVATORE
La sicurezza del carrello
elevatore dipende dalla

formazione e dalla capacita | *

dell'operatore

Note:
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TAGLIASFALTO A DISCO
O A MARTELLO

Sono macchine dotate di lan
tagliente rotante al vidial
dotate solitamente di
raffreddamento ad acqua.
Possono essere montate
direttamente su macchine
semoventi o su un carrello
trainato. Consentono un tag
preciso senza sfrangiature ¢
un conseguente distacco
perfetto dello strato di
conglomerato. Possono
arrivare a una profondita di
420mm con una lama di un
metro di diametro. Non
essendo di molto antica
concezione, queste macchirn
non hanno mai un'eta
superiore ai cinque anni con
una media di tre.

Ne esistono anche a
percussione dotate di
scalpello, meno veloci della
macchina a disco, vengono
spesso utilizzate in alternati
specie per piccoli lavori. Pug
essere con operatore a pied
direttamente sul martello
pneumatico collegato a un
compressore, oppure il
martello e il compressore
pOSSONo essere montati su
semovente dotato di braccig
brandeggiabile riducendo il
rischio per I'operatore.

Sono comunque tra le
macchine di piu antica
concezione e quindi hanno
un‘eta media di 10 anni.

(0]

e

vya

Note:
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FINITRICE
Macchina che serve per

materiali impiegati nella
pavimentazione delle strade

Note:

spianare, pressare e lisciare =a.

LIVELLATORE - GRADER
E' usato per spandimenti e

distanza e per il livellamenta
del terreno. Puo essere
rimorchiato da un trattore o
dotato di motore proprio ed
Su quattro ruote indipend

Note:

spostamento di terra a brevesg

[°4

costituito da un telaio a ponte,

COMPATTATORE A
PIATTO

Si tratta di un'apparecchiatu
utilizzata per la
compattazione di massetti in
cls e sottofondi in genere

Note:

=

SALDATRICE ELETTRICA
La saldatura € un
procedimento usato per
realizzare a caldo giunzioni
stabili tra pezzi metallici, cor
0 senza apporto di materialg
fuso.

Note:

PONTEGGIO TUBOLARE
Completo di legname per
piani di lavoro, conforme all
norme antinfortunistiche
vigenti.

Note:

SMERIGLIATRICE

Note:
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CANNELLO PER GUAINA
Strumento utilizzato per la
saldatura a caldo di guaine
bituminose per
impermeabilizzazioni.

Note:

TRABATTELLO
Trabattello leggero con
altezzafinoa4 m e

Note:

SCALA PORTATILE 5

Note:

Opere provvisionali.
Le opere provvisionali sono quelle opere che fawonm® ausilio alla realizzazione di lavori civili
edili, che hanno una durata limitata da un punteista temporale e che pertanto devono essere
rimosse non appena é cessata la necessita pealéasquno state erette.
Le opere provvisionali si distinguono in:
opere di servizio, che servono per lo stazionamext il transito sicuro durante il lavoro di
persone, cose, attrezzi, materiali, appareccholtivsamento;
opere di sicurezza che servono per impedire laiteadall'alto di persone e di materiali che
possono cadere dalle opere di servizio;
opere di sostegno che servono per tratteneresizipae sicura ed inamovibile le parti di opera
in costruzione fino a quando non sono pronte adsagtenersi (casseforme, centine,
puntelli, ecc.) o strutture di contenimento pervsch fondazioni o scavi per condutture,
collettori, pozzetti spingitubo, attraversamentiadali, fluviali o ferroviari e banchine
provvisionali, su qualsiasi tipo di terreno.

Si prescrive che, in base alle fasi lavorative ssage alla realizzazione dell'opera, vengano
realizzate le seguenti opere provvisionali:

Opere provvisionali

PONTEGGI METALLICI A
TUBI E GIUNTI

Montaggio/smontaggio di
ponteggio metallico a tubi tondi e
giunti.
Note:
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12.2 Scavi e splateamenti

Si definisce scavo l'operazione di asportazionecike e terra dalla collocazione originaria al fine
di creare splateamenti, spazi e/o cavita di forngeneensioni opportune per la realizzazione delle
opere da realizzare.

In questa paragrafo vengono trattate le misuren@timative di sicurezza relative agli splateamenti
e sbancamenti ed alla creazione di trincee e scagzione obbligata.

Misure di prevenzione

Prima dell'inizio dei lavori il committente, in aagli appalto degli stessi ad una impresa o a
lavoratori autonomi, deve verificare l'idoneita nmo-professionale e deve fornire precise
informazioni sui rischi specifici esistenti nelear di lavoro ed in particolare, sull'esistenza di
condutture elettriche sotterranee o aeree, tubaztoaltre condizioni che possano determinare
pericoli per i lavoratori.

Nel caso in cui il datore di lavoro affidi I'esecuze dell'operazione a proprio personale
dipendente, deve provvedere ad informarlo detteghante dei rischi specifici dell'attivita che
dovra svolgere.

Qualora lo scavo rivesta notevole importanza e dessfia, si rende necessaria la redazione di un
apposito programma, che pu0 essere preceduto, cessagio, da indagini geognostiche. Il
programma deve prevedere sia le caratteristiclsillippo dello scavo, sia le difese che debbono
essere approntate durante l'esecuzione dei lavode garantire la sicurezza dei lavoratori
impegnati.

a) Splateamenti e shancamenti

L'articolo 181 del D. Lgs. N° 81/2008 fornisce &gsenti precisazioni:

- Nei lavori di splateamento o sbancamento esegaitza I'impiego di escavatori meccanici, le
pareti delle fronti di attacco devono avere undinazione o un tracciato tali, in relazione alla
natura del terreno, da impedire franamenti. Qudagharete del fronte di attacco supera l'altezza di
m 1,50, é vietato il sistema di scavo manuale palzamento alla base e conseguente franamento
della parete.

- Quando per la particolare natura del terreno logaeisa di piogge, di infiltrazione, di gelo o
disgelo, o per altri motivi, siano da temere framescoscendimenti, deve essere provveduto
all'armatura o al consolidamento del terreno.

- Nei lavori di escavazione con mezzi meccaniciedessere vietata la presenza degli operai nel
campo di azione dell'escavatore e sul ciglio deitie di attacco.

-. Il posto di manovra dell'addetto all'escavatguendo questo non sia munito di cabina metallica,
deve essere protetto con solido riparo.

- Ai lavoratori deve essere fatto esplicito diviéicavvicinarsi alla base della parete di attaccn e
guanto necessario in relazione all'altezza delive® alle condizioni di accessibilita del ciglio
della platea superiore, la zona superiore di pkrideve essere almeno delimitata mediante
opportune segnalazioni spostabili col proseguit® dgeavo.

- Nei lavori in pozzi di fondazione profondi oltBemetri deve essere disposto, a protezione degli
operai addetti allo scavo ed all'asportazione detenmle scavato, un robusto impalcato con
apertura per il passaggio della benna.

- Nei pozzi e nei cunicoli deve essere prevista adaguata assistenza all’'esterno e le loro
dimensioni devono essere tali da permettere ilpexudi un lavoratore infortunato privo di sensi.
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12.3 Autogru

Vengono definite "autogru” le gru mobili installate carro proprio.

Tali mezzi rivestono particolare importanza sopitédt per il carico e scarico delle attrezzature e
dei materiali .

Ai fini del calcolo delle strutture in acciaio dpparecchi di sollevamento, come per i meccanismi,
guesti vengono raggruppati in classi in relazioneompiti che devono assolvere durante la loro
vita. Della classe dell'apparecchio si dovra tes@rto sia in fase di approvvigionamento, sia in
fase di utilizzazione.

Uso e manutenzione

| mezzi di sollevamento e trasporto devono esseilezzati in modo rispondente alle loro
caratteristiche secondo la classe indicata datudtste.

Gli apparecchi devono essere mantenuti in buorto sliaconservazione e di efficienza e quindi
sottoposti a periodica manutenzione secondo lecaaini del manuale tecnico della casa
costruttrice.

Stabilita del mezzo e del carico

Nell'esercizio dei mezzi di sollevamento devoneessadottate le misure necessarie per assicurare
la stabilita del mezzo e del suo carico in relagiahtipo del mezzo stesso.

Le autogru possono lavorare nel rispetto dellalkaloe portata sia su gomme che su stabilizzatori.
Per quanto concerne gli apparecchi poggianti sungera stabilita del mezzo € garantita dal
buono stato del pneumatico e dal corretto valota geessione di gonfiaggio, adeguato ai carichi
trasmessi ed alla velocita di servizio previstacaso di sostituzione il pneumatico dovra esselre de
tipo indicato dalla casa costruttrice della gripentato sul libretto di immatricolazione.

Talune autogru montano gomme riempite con liquidecgle; tali gomme devono risultare di
tipo appropriato alla movimentazione dei caricl@yoino altresi essere osservati i limiti di velocita
imposti per il tipo di gomma.

Se l'apparecchio poggia su martinetti stabilizzatguesti dovranno essere corredati
immediatamente all'uscita del cilindro di valvolabtbcco per impedire il rientro accidentale dello
stabilizzatore in caso di rottura della tubaziolepiatto dello stabilizzatore verra ampliato in
relazione alla pressione specifica trasmessal@datura del terreno.

All'atto della stabilizzazione del carro € neceissavere riguardo alla resistenza del terreno di
appoggio onde garantire I'orizzontalita del camcadte I'esercizio.

Le autogru possono essere predisposte per pougteesimatici con interessamento dei dispositivi
di sospensione per la corretta ripartizione deicbharQualora non esistano dispositivi meccanici o
idraulici applicati direttamente agli assali e/ocdindri per I'esclusione delle sospensioni, gaest
devono essere provviste di dispositivi di bloccai a@d interrompere il collegamento con
accumulatori o pompa per evitare ogni travaso.ub&zioni del sistema devono essere calcolate
secondo norme di buona tecnica.

Qualora, in conformita alle norme di calcolo, stat® adottata per la verifica di esercizio una
pressione cinetica del vento inferiore alla massiuhavra essere previsto sull'apparecchio o
nell'ambito del cantiere un dispositivo di segni@lag anemometrico.

Limitatore di carico e di momento

Secondo la normativa vigente questo dispositivo aoobbligatorio per le autogru; tuttavia se
installato deve risultare efficiente.

Il dispositivo limitatore di carico e di momentovdeessere commisurato alle prestazioni nominali
dell'apparecchio con una tolleranza massima del 10%

Funi e catene sfilo braccio
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Il coefficiente di sicurezza per le funi utilizzaper lo
sfilo degli elementi del braccio di autogru dovissere
non inferiore a 6 in relazione agli sforzi indotti.
coefficiente potra essere non inferiore a 5 quadarfane
stessa funga da tirante deviato da pulegge e doésia
previsto per la gru sfilo del braccio con caricplagato.
Per le catene il coefficiente dovra comunque essere
inferiore a 5.

Autogru

12.4 Imbracaggio dei carichi per la movimentazione

Vengono definiti "sistemi di imbracaggio” i sistemimodalita atti a permettere il sollevamento ed
il trasporto del carico.

Misure di sicurezza

L'imbracatura dei carichi deve essere effettuatadis mezzi idonei per evitare la caduta del carico
o il suo spostamento dalla primitiva posizionerdnaaraggio.

La mancata specificazione dei "mezzi idonei" cortgpta necessita di stabilire di volta in volta se i
mezzi adottati possano ritenersi idonei, secondocudterio tecnico oggettivo, ad impedire
I'insorgere di una situazione di pericolo.

Dirigenti e preposti devono dare specifiche istonzial personale addetto all'imbracaggio in
particolare per quanto riguarda la natura dei bgricpeso, la posizione presumibile del baricentr
sollevato.

Contenitori

Il sollevamento dei laterizi, pietrame, ghiaia eltti anateriali minuti deve essere effettuato
esclusivamente a mezzo di benne o cassoni metaklinisono ammesse née piattaforme semplici ne
imbracature.

Tiranti

Sono composti da un tratto unico di corda, funetemra con esclusione di qualsiasi giunzione e
terminano normalmente ai due estremi con anellancgdi sicurezza passanti entro redance. |
sistemi di imbracaggio a fune o catena devono essanmercializzati in conformita al D.P.R. 21
luglio 1982, n. 673.

L'efficienza dei tiranti si riduce quanto piu si gl il loro angolo al vertice. Quando il caricalie
notevoli dimensioni (e cioé se occorressero bramire angoli al vertice eccessivi) € necessario
utilizzare bilanceri.

In riferimento all'apertura dell'angolo al verticel sistema di imbracaggio, la sollecitazione
effettiva degli elementi del sistema viene incretagnin funzione di un fattore di aumento di
carico (c) riportato nella figura che segue.
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Bilancieri

| bilancieri devono essere calcolati in relazioli& portata ed al servizio che devono svolgere.

Sui bilancieri, come su ogni organo di presa, des&ere indicata la portata massima ammissibile
ed il peso proprio del bilanciere che dovra esdetrtto dalla portata della gru.

Corde

Il coefficiente di sicurezza per le funi compostdilore deve essere pari a 10.

Per le corde di fibra naturale (canapa, ecc.), tatearatteristiche meno costanti del materiale,
risulta opportuna l'utilizzazione a portata ridotta

Si rammenta che in presenza di umidita si puo aweaeriduzione di portata del 30%; tali materiali
necessitano di catramatura o di trattamento codqgtticantimuffa.

Coefficienti di sicurezza

| coefficienti di sicurezza da adottare sono gsst delle funi (6) o catene (5) di sospensionelge
funi composte di fibre il coefficiente di sicurezdave essere 10.

Secondo la giurisprudenza l'obbligo del datore alioto di eseguire a mezzo di personale
specializzato o da lui scelto la verifica trimeldralelle funi o catene degli apparecchi di
sollevamento concerne anche le prolunghe che,twestio un'estensione delle funi o catene
medesime, debbono essere formate di materiale steBaa consistenza e resistenza.

Nastri

Sono elementi a fibre parallele in resine poliestene sono fornite con coefficiente di sicurezza
pari a 6 (relazione CSC ENPI n. 354 del 3.7.197@8)jltano inattaccabili all'umidita, allacqua
marina, ai grassi, alla luce solare. Hanno limiintpiego in relazione all'ambiente chimico, edall
temperatura d'impiego (max 100°C). Anche per quesiteriale vanno considerate le riduzioni di
portata in relazione alla inclinazione dei trattliombracaggio a cappio.

Il nastro, sottoposto anch'esso a controllo pecimddovra essere escluso dal servizio quando la
guaina esterna risulti lacerata e le fibre intesiséili e quando cominci a perdere flessibilita.

Uso di piu gru per sollevamento di un unico carico
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Questo tipo di operazioni rientra tra quelle peglmli I'utente deve specificamente provvedere a
dare le opportune disposizioni di servizio ed arexare gli apparecchi di eventuali dispositivi
supplementari idonei a garantire la stabilita dezmn e del carico.

In particolare si ritiene che in via minimale debdmntrollarsi, tra I'altro, che gli apparecchi di
sollevamento abbiano caratteristiche omologhe Iaziene alle prestazioni richieste (portata,
velocita, accelerazioni, ecc.); che le operazidnswlgano sotto la vigilanza di un preposto
competente e che tutte le operazioni siano prexeemgnte pianificate; che le gru possano
comandarsi da un posto di manovra univoco e siouohe esistano sistemi che consentano di
impartire tempestivamente gli ordini di manovracanduttori in cabina; che durante le operazioni
gli apparecchi non vengano in nessun modo sovhnaetailo meglio che siano corredati di
dispositivi limitatori di carico, e se del caso diomento, per garantire l'impossibilita di
sovraccarico strutturale delle gru; che le operazi imbracaggio siano progettate e condotte in
modo da evitare la caduta del carico o del suotapwnto dalla primitiva posizione di ancoraggio.

Avvertenze

Gli obblighi di istruire il personale addetto troxariscontro nel disposto dell'art. 73 del D. Lgs.
81/2008

L'imbracatura dei carichi deve essere eseguitagseimente dal personale appositamente addetto.
Gli ordini di esecuzione delle manovre possonoressepartiti esclusivamente dagli incaricati di
tale compito.

Quando allimbracatura dei carichi sono adibiti piperai, il controllo delle operazioni ed i
comandi di movimento devono essere affidati ad swla persona specificatamente preparata e
responsabilizzata.

Gli ordini di manovra devono essere dati secongmsipo codice.

L'imbracatore deve:

- usare solo le funi, le catene e le attrezzatpeeiali messe a sua disposizione ed eliminarezipez
deteriorati;

- accertarsi del peso del carico da sollevare)germdosi eventualmente al proprio capo;

- scegliere le funi e le catene in base al pessotlavare tenendo conto dell'inclinazione dei itratt
portanti. Oltre i 120° & opportuno far uso dei hdieri;

- sistemare tra le funi o catene ed il pezzo déewmle idonee sagome di protezione contro gli
spigoli vivi;

- verificare I'equilibrio del carico imbracato, restdo lentamente in tensione le funi;

- portare il carico ad altezza giusta per supeghrastacoli che si presentano lungo il percorso;

- ordinare la discesa graduale del carico, facendofjgiare su superfici piane e resistenti in modo
che l'allentamento dell'imbracatura non avvengapioarapidamente con rischio di instabilita;

- assicurarsi che, durante le manovre a gru sgdactuni e le catene sospese non urtino contro
ostacoli o rimangano ad altezza d'uomo;

- riporre con ordine le funi e le catene nelle agitgorastrelliere.

La giurisprudenza ha chiarito che le norme concdre stabilita e I'imbracatura dei carichi ed il
divieto di sospensione degli stessi sopra i lawsraontengono precetti che si rivolgono non solo
agli addetti a terra a tali operazioni, ma anchgraisti che hanno il dovere di seguire i movimenti
della gru onde evitare pericoli.

Segnalazioni gestuali

Le segnalazioni gestuali devono essere portateascenza del personale addetto agli apparecchi
di sollevamento.

Tali segnalazioni devono essere portate a conoaadeizgruisti, degli imbragatori e del personale
incaricato del servizio di segnalazione ove ricdr@aso di visibilita ridotta dal posto di manovra
della gru.
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E opportuno che le segnalazioni vengano date dmiao lavoratore incaricato, secondo lo schema
di sequito indicato:

Amarraggio (equilibratura e messa in tensione deie o catene di imbracaggio): direzione del
pollice e movimento dell'avambraccio secondo i.casi

Sollevamento: ascensionale della mano nel sentosjsiale.

Traslazione: movimento del braccio secondo il sehsaslazione richiesto.

Messa in posizione: spostamento orizzontale dedlei secondo il bisogno.

Discesa e salita minima: spostamento orizzontdle deni secondo il bisogno.

Discesa: direzione dell'indice e movimento del bimeerso terra.

Arresto: movimento orizzontale del braccio all'’aita del petto.

Arresto immediato: doppio rapido movimento orizabatdel braccio all'altezza del petto.

Per ulteriori informazioni vedasi paragrafo “Selgtiaa di sicurezza, targhe, avvisi’ del presente
PSC.

Mezzi personali di protezione

Gli imbracatori devono fare uso di idonei mezzigoerali di protezione in relazione ai rischi
specifici piu frequenti nel loro lavoro.

| lavoratori esposti a specifici pericoli di offesh capo per caduta di materiali dall'alto devono
essere prowvisti di elmetto di protezione. E iretibbligatorio I'uso di guanti di protezione contro
il pericolo di punture, tagli, abrasioni. Anche ie@i devono essere opportunamente protetti con
scarpe resistenti con puntale rinforzato contro piricolo di schiacciamento e suola
antisdrucciolevole.

Tutti i mezzi personali di protezione devono essag in dotazione al lavoratore dal datore di
lavoro e devono essere mantenuti in buono statordiervazione.

Adempimenti amministrativi

A far data dall'entrata in vigore del D.P.R. 24limd 996, n. 459, le funi, le catene, gli accessori
sollevamento sono immessi sul mercato anche indgrgemente dalla macchina. L'utilizzatore di
gru deve tenere presente nell'acquisizione diatadessori le disposizioni comunitarie previste che
sono espresse anche per attestare la qualita atbbtpy al punto 4.3 dell'allegato 1 del D.P.R. 24
luglio 1996, n. 459.

Le funi metalliche e le catene destinate alle agpera di sollevamento possono essere immesse sul
mercato, se non facenti gia parte integrante dirsaechina marcata CE, solo se munite di marchio
o targa o anello inamovibile con i riferimenti dabbricante o del suo mandatario nell'Unione
europea e di una attestazione conforme a una narmanizzata o, in assenza, con le seguenti
indicazioni minime:

- nome del fabbricante o del mandatario

- indirizzo del fabbricante o del mandatario

- descrizione della catena o fune (dimensioni, roagine, materiale, trattamenti metallurgici
speciali)

- horma impiegata in caso di prova

- carico massimo di funzionamento (o valori in fiome delle applicazioni previste).

Quanto sopra modifica le disposizioni della DirgttEuropea n. 73/361 relativa alle attestazioni e
contrassegni di funi, catene e ganci gia recepittalia con D.P.R. 21 luglio 1982, n. 673.

Ogni accessorio di sollevamento deve recare i segomarchi:

- identificazione del fabbricante

- identificazione del materiale (es. classe inteioraale)

- identificazione del carico massimo di utilizzazo

- marchio CE.
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La Direttiva prescrive che per gli accessori chepgendono componenti come funi e cordami sui
quali la marcatura e impossibile, le indicazionv@go essere riportate su targa o altri mezzi fissat
solidamente all'accessorio.

Per la verifica e la manutenzione delle funi faferimento alle norme vigenti.

12.5 Valutazione esposizione professionale alle vib  razioni

Il Titolo VIII, Capo 11l del D. Lgs. N° 81/2008 sld prescrizioni minime di sicurezza e salute
relative all'esposizione dei lavoratori ai riscbriganti da vibrazioni meccaniche, che ha recdpito
Direttiva 2002/44/CE del 25 giugno 2002, prescspecifiche metodiche di individuazione e
valutazione dei rischi associati all'esposiziombaazioni del sistema mano-braccio (HAV) e del
corpo intero (WBV) e specifiche misure di tutetzhe vanno documentate nell'ambito del rapporto
di valutazione dei rischi prescritto al Capo llezne Il del D. Lgs. n° 81/2008.
La possibilita di riduzione del rischio rappresepéate integrante del processo di individuazione e
valutazione professionale del rischio al fine dvaguardare il lavoratore e tale fine & persegaibil
variando il ciclo produttivo o dotando, ove pos&iil lavoratore di DPI anti-vibrazioni in grado d
proteggere adeguatamente e ridurre comunque li ldtesposizione. Nel caso delle vibrazioni,
nella maggior parte dei casi, la riduzione delhisalla fonte e I'unica misura da adottare al fine
riportare I'esposizione a valori inferiori ai limgrescritti dalla Direttiva.
L'ambito di applicazione definito al Capo Il é imdluato dalle seguenti definizioni date all’art.
200 del D. Lgs. N° 81/2008 :
Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccidle vibrazioni meccaniche che se trasmesse al
sistema mano-braccio nell'uomo, comportano un ispler la salute e la sicurezza dei lavoratori,
in particolare disturbi vascolari, osteoarticolameurologici o muscolari"
Vibrazioni trasmesse al corpo intera: “le vibrazioni meccaniche che, se trasmesse al aorp
intero, comportano rischi per la salute e la siczza dei lavoratori, in particolare lombalgie e
traumi del rachide "
L'articolo 202 del D. Lgs. N° 81/2008 prescrivebidigo, da parte dei datori di lavoro, di valutdre
rischio da esposizione a vibrazioni meccanichdalaratori durante il lavoro. E’ inoltre previsto
che la valutazione dei rischi possa essere eftatBia senza misurazioni, sulla base di appropriate
informazioni reperibili presso banche dati accia@i{ISPESL, Regioni, CNR), incluse le
informazioni fornite dal costruttore, sia con mezipni, in accordo con le metodiche di misura
prescritte da specifici standard ISO-EN. La valitla&, con 0 senza misure, sara programmata ed
effettuata ad intervalli regolari da parte di pei@e competente.
La valutazione prendera in esame i seguenti element

Entita delle vibrazioni trasmesse e durata delbsiione, in relazione ai livelli d'azione ed ai

valore limite prescritti dal D. Lgs. N° 81/2008"atticolo 201 e riportati di seguito ;

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio
Livello d'azione giornaliero di esposizioneValore limite giornaliero di esposizione
A(8) = 2,5 m/8 A(8) =5 m/$

Vibrazioni trasmesse al corpo intero
Livello d'azione giornaliero di esposizioneValore limite giornaliero di esposizione
A(8) = 0,5 m/§ A(8) = 1,15 m/§

gli eventuali effetti sulla salute e sulla sic@zdei lavoratori a rischio particolarmente
esposti;
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gli eventuali effetti indiretti sulla sicurezza id@voratori risultanti da interazioni tra le
vibrazioni meccaniche e I'ambiente di lavoro oeadtttrezzature;

le informazioni fornite dal costruttore dell'appechiatura ai sensi della direttiva macchine;
I'esistenza di attrezzature alternative progefiateridurre i livelli di esposizione a vibrazioni
meccaniche;

condizioni di lavoro particolari che possano imeeamtare il rischio, quali ad esempio il
lavoro a basse temperature nel caso dell'esposiaiaibrazioni mano-braccio.

Per effettuare la valutazione si & reso necessario:

individuare i lavoratori esposti al rischio;

individuazione delle attrezzature di lavoro utiate dal lavoratore;

individuazione del tempo di esposizione in relaeialle attrezzature;

determinazione del livello di esposizione gioreadinormalizzato al periodo di riferimento

di 8 ore.
La determinazione del suddetto valore di espose&zi@n basa sulla seguente formulistica
rispettivamente riportata per il sistema mano-bm@dAV) e per il corpo intero (WBV).

Sistema mano-braccio (HAV)

La valutazione del livello di esposizione alle @bioni trasmesse al sistema mano-braccio si basa
sulla determinazione del valore di esposizionemgilera normalizzato ad 8 ore di lavoro [A(8)
(m/s)], calcolato sulla base della radice quadrataadetimma dei quadrati (A(w)sum) dei valori
guadratici medi delle accelerazioni ponderate @qgudienza, determinati sui tre assi ortogonali X, Y,
z, in accordo con quanto prescritto dallo stand&€l 5349-1: 2001.

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a ddfer valori di vibrazioni, come nel caso di impiego
di piu utensili vibranti nell'arco della giornatavorativa, o nel caso dell’'impiego di uno stesso
macchinario in differenti condizioni operative, dfgsizione quotidiana alle vibrazioni A(8), in
m/<’, sara ottenuta mediante I'espressione:

A@B) = %}Aﬂf 171/2 (mA

Dove A(8)i € pari a A(8) = Awsum * (Te/8)*1/2 core Tempo di esposizione effettivo alla i-esima
macchina

Sistema corpo intero (WBV)

La valutazione del livello di esposizione alle wbioni trasmesse al corpo intero si basa
principalmente sulla determinazione del valore gfiasizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di
lavoro, A(8) (m/$), calcolato sulla base del maggiore dei valori erioi dei valori quadratici medi
delle accelerazioni ponderate in frequenza, detetnsui tre assi ortogonali (Awmax).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a différealori di vibrazioni, come nel caso di impiedo
piu macchinari nell'arco della giornata lavorativa nel caso dellimpiego di uno stesso
macchinario in differenti condizioni operative, dfgosizione quotidiana a vibrazioni A(8), in f/s
sara ottenuta mediante I'espressione:

A®B) = _ZN;AS§ "1/2 (mA

Dove A(8)i € pari a A(8) = Awmax * (Te/8)"1/2 core Tempo di esposizione effettivo alla i-esima
macchina.

Ove non si faccia uso di specifiche misurazionicgauhpo, i valori delle accelerazioni ponderate in
frequenza possono derivare da:
Acquisizione da banche dati accreditate (ISPE&giéhi, CNR)
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Acquisizione dei valori dichiarati dal costruttofie tal caso si raccomanda di utilizzare i
dati dichiarati dai produttori opportunamente npitiati per i fattori indicati alle Tabelle
dei valori di correzione riportati nelle Linee GaidSPESL solo qualora le condizioni di
impiego siano effettivamente rispondenti a quetidicate nelle tabelle e nel caso in cui i
macchinari siano in buone condizioni di manutengipn

| valori desunti secondo le metodologie sopra desaron saranno usati se:
il macchinario non é usato in maniera conforme@antp indicato dal costruttore;
il macchinario non € in buone condizioni di mamaiene;
il macchinario & usato in condizioni operativefeiénti da quelle indicate alle tabelle 4-5-6
delle Linee Guida ISPESL,;
il macchinario non é uguale a quello indicato amtea dati (differente marca o modello).

In tutti i casi in cui 'impiego della Banca Dati Vibrazioni pud portare ad una sottostima del
rischio si ricorrera a misurazione diretta dell’esmsizione a vibrazione nelle effettive
condizioni di impiego dei macchinari.

Il D. Lgs. n° 81/2008 prescrive che, ove sianoesaf i livelli di azione (mano braccio: A(8) =32,
m/s’ ; corpo intero:0,5 mf$ il datore di lavoro elabori ed applichi un piatidavoro volto a ridurre
al minimo l'esposizione a vibrazioni, consideramdparticolare:
altri metodi di lavoro che richiedano una minose@sizione a vibrazioni meccaniche;
scelta di attrezzature adeguate concepite nekettspdei principi ergonomici e che
producano, tenuto conto del lavoro da svolgemajrilor livello possibile di vibrazioni;
fornitura di attrezzature accessorie per ridumieahi di lesioni provocate da vibrazioni, per
esempio sedili che attenuino efficacemente le wibra trasmesse al corpo intero o
maniglie che riducano la vibrazione trasmessasétisia mano-braccio;
adeguati programmi di manutenzione delle attrezeadi lavoro, del luogo di lavoro e dei
sistemi sul luogo di lavoro;
la progettazione e l'assetto dei luoghi e deiigbhsavoro;
adeguata informazione e formazione per insegndas@atori ad utilizzare correttamente e
in modo sicuro le attrezzature di lavoro, riduceraaninimo I'esposizione a vibrazioni
meccaniche;
la limitazione della durata e dell'intensita dslposizione;
orari di lavoro adeguati con appropriati periodiiposo;
la fornitura ai lavoratori esposti di indumentiptotezione dal freddo e dall'umidita .

L’art. 204 del D.Lgs. n° 81/2008 dispone inoltreech

| lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione siano sottoposti alla
sorveglianza sanitaria che deve essere effettwatadicamente, una volta I'anno, o con periodicita
diversa decisa dal medico competente, con adeguatavazione riportata nel documento di
valutazione dei rischi. L'organo di vigilanza, qmovvedimento motivato pud disporre contenuti e
periodicita della sorveglianza sanitaria diverspatto a quelli forniti dal medico competente.

| lavoratori esposti a vibrazioni sono sottopo#t aorveglianza sanitaria anche quando, secondo il
medico competente, si verificano congiuntamensetgienti condizioni:
I'esposizione dei lavoratori alle vibrazioni éetala rendere possibile l'individuazione di un
nesso tra l'esposizione in questione e una maliakatificabile o ad effetti nocivi per la
salute
e probabile che la malattia o gli effetti sopraggjano nelle particolari condizioni di lavoro
del lavoratore ed esistono tecniche sperimentagecohsentono di individuare la malattia o
gli effetti nocivi per la salute.
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Nel caso in cui la sorveglianza sanitaria riveli,un lavoratore, I'esistenza di anomalie imputabili
ad esposizione a vibrazioni, il medico competemf®rima il datore di lavoro di tutti i dati
significativi emersi dalla sorveglianza sanitagagndo conto del segreto medico.
Nel caso sopra citato, il datore di lavoro:
sottopone a revisione la valutazione dei risctatefata;
sottopone a revisione le misure predisposte pmiredre o ridurre i rischi;
tiene conto del parere del medico competenteattelizione delle misure necessarie per
eliminare o ridurre il rischio;
prende le misure affinché sia effettuata una avisitedica straordinaria per tutti gli altri
lavoratori che hanno subito un'esposizione simile.

Il medico competente, per ciascuno dei lavorafmoyvede ad istituire e aggiornare una cartella
sanitaria e di rischio. Nella cartella sono, tedtid, riportati i valori di esposizione individual
comunicati dal datore di lavoro per il tramite detvizio di prevenzione e protezione.

La valutazione dell’esposizione al rischio vibradialovra essere effettuata dal datore di lavoro
seguendo il metodo indicato nelleinee guida per la valutazione del rischio vibrami negli
ambienti di lavoro”elaborate dallISPESL e consistente nella:

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio.

Individuazione, per ogni lavoratore, del tempesjposizione alle vibrazioni.

Individuazione (marca e tipo) delle singole maneho attrezzature utilizzate.

Individuazione, in relazione alle macchine edeaizature utilizzate, del livello di esposizione
durante I'utilizzo delle stesse.

Determinazione del livello di esposizione gioraadi normalizzato al periodo di riferimento di
8 ore.

L’individuazione delle suddette informazioni disdendalla conoscenza completa delle mansioni,
delle attrezzature, delle fasi lavorative e deigedi esposizione espletati dal singolo lavoratore,
quindi, tale indagine puo essere effettuata in rancompleta ed esaustiva solo se in possesso
della conoscenza adeguata che, in fase di progettazé carente, e pertanto si demanda, alla
stesura di tale valutazione, I'impresa esecutrieelavori che la riportera all’interno del proprio
Piano Operativo di Sicurezza.
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13. GESTIONE EMERGENZE

Il D. Lgs. n° 81/2008, sul miglioramento della siezza e della salute dei lavoratori sul luogo di
lavoro, affronta fra i suoi argomenti il tema datilergenza. In particolare all’art. 18 si formulano
indicazioni a carico dei datori di lavoro relatiakbe misure da attuare in caso di prevenzione degli
incendi, evacuazione dei lavoratori e pronto samoche possono concretizzarsi in una vera e
propria gestione dell'emergenza.
Le situazioni critiche, che possono dar luogo aiagiioni di emergenza, possSOnNo essere
grossolanamente suddivise in:

eventi legati ai rischi propri dell'attivita (inceéi e esplosioni, rilasci tossici e/o radioattiic.)

eventi legati a cause esterne (allagamenti, teriegondizioni meteorologiche estreme, etc.).
Obiettivi principali e prioritari, di un piano dngergenza aziendale, sono pertanto quello di:

ridurre i pericoli alle persone;

prestare soccorso alle persone colpite;

circoscrivere e contenere I'evento (in modo dacwnvolgere impianti e/o strutture che a loro

volta potrebbero, se interessati, diventare ulterionte di pericolo) per limitare i danni e

permettere la ripresa dell'attivita produttiva i presto.

Considerato il tipo di attivita svolta prevalenterteenel cantiere, cosi come previsto dal Decreto
Ministeriale 10/03/98, in attuazione al dispostdl'ae. 13, comma 1, del Decreto Legislativo 19
settembre 1994, n. 626, bisognera effettuare latazibne del rischio di incendio in conformita ai
criteri di cui all’Allegato | del D.M. 10/03/98 edn base al livello di rischio presente, si
adotteranno apposite misure preventive, protedipeecauzionali di esercizio per_la gestione delle
emergenze
Sara necessario effettuare la formazione ed infpiona dei lavoratori delle imprese delegati allo
scopo, ai sensi dell'art. 7 del D.M. 10/03/98 corontenuti minimi riportati nell’allegato IX del
citato Decreto.
Lo schema organizzativo consistera essenzialmesti sesignazione ed assegnazione dei compiti
da svolgere in caso di emergenza ed in contragmtivi.
In particolare dovranno essere effettuate le seégdesignazioni nominative:

chi diffonde 'ordine di evacuazione;

chi telefona ai numeri preposti per 'emergenzeb(1112, 113 o0 118);
Tali designazioni saranno variabili, dipendentil@a&omposizione della squadra tipo di lavoratori
ed a discrezione del Responsabile del Sistemastidae Emergenze (RSGE).
In linea generale, a supporto dell’informazionemfazione obbligatoria che le imprese dovranno
attuare, si forniscono le procedure comportamerdaliseguire in caso di pericolo grave ed
immediato, consistenti essenzialmente nella designa ed assegnazione dei compiti da svolgere
in caso di emergenza e controlli preventivi, salixerse disposizioni da segnalare chiaramente nel
Piano Operativo di Sicurezza a cura dell'impresa:
Il preposto € l'incaricato che dovra dare l'ordideevacuazione in caso di pericolo grave ed
immediato; una volta dato il segnale di evacuazigrevvedera a chiamare telefonicamente i
soccorsi (i numeri telefonici si trovano nella sdaéTelefoni ed Indirizzi utili'inserita nel Piano di
Sicurezza e Coordinamento
il capo cantiere, giornalmente, verifichera cheaghi di lavoro, le attrezzature, la segnaletieagi
e rimangano corrispondenti alla normativa vigesegnalando le anomalie e provvedendo alla
sostituzione, all’ladeguamento e posizionamentoi d@girestamenti di sicurezza.
Gli operai presenti nel cantiere, al segnale dceaaione, spegneranno le attrezzature in uso e si
allontaneranno dal luogo di lavoro verso un luogure (segnalato nelle apposite planimetrie)
avendo cura di avviarsi a passo veloce senza eorrer
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La particolarita delle aree di cantiere rende esareente importanti le procedure di emergenza in
guanto gli spazi sono limitati, presentano ostagatticolari e la tipologia dei lavori rende diffec
il possibile intervento e la facile evacuazione&so di necessita.
Si ritiene quindi necessario che I'Impresa impeatidelle direttive che, in relazione all’evolversi
dei lavori il Responsabile della Sicurezza in Ganetidovra sempre e costantemente garantire:
mantenere sgombre e facilmente apribili le vieataso del cantiere;
predisporre vie di esodo orizzontali e verticali;
segnalare, con nota informativa ai lavoratori @ epposita segnaletica, le vie d’esodo in
caso di necessita;
mantenere fruibili ed adatte, su ciascun pianuideli accesso ;
predisporre adeguati estintori controllandoneamtsimente I'efficienza;
segnalare la posizione degli estintori con appasgnaletica;
attivare la formazione dei lavoratori sulluso tesgtintori e sulle normali procedure di
emergenza e Soccorso.
Il personale operante sul cantiere dovra conodeepeocedure e gli incarichi specifici assegnati
onde affrontare al meglio eventuali situazioni mieegenza.
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14. COSTI DELLA SICUREZZA

Secondo la definizione dei contenuti del pianoidirezza data al punto 2 dell’Allegato 15 del D.

Lgs. 81/2008, il documento deve contenerda stima dei costidella sicurezza ai sensi del punto

4.1"

Quest'ultimo elemento di valutazione, richiesto respamente dal D. Lgs. 81/2008, costituisce
senz’altro uno degli aspetti oggi maggiormente titiae cruciali relativamente al contenuto dei

PSC ed al confronto tra Committente ed Impresa lggipae; un’ulteriore accento e stato posto,

oltre che dal sopraccitato articolo, anche dall’a8l, comma 3 de D.Lgs. 163/2006.

14.1 Determinazione dei costi

La stima analitica dei costi di prevenzione, cashe richiamata nel citato punto 4 dell’Allegato
XV del D. Lgs. 81/2008 , assume come base di aalcper ciascuna voce di costo, gli
apprestamenti previsti nel PSC; le misure prevengéivprotettive e dei dispositivi di protezione
individuale eventualmente previsti nel PSC per fazmni interferenti; gli impianti di terra e di
protezione contro le scariche atmosferiche, gliianp antincendio, gli impianti di evacuazione
fumi; i mezzi e servizi di protezione collettivee procedure contenute nel PSC e previste per
specifici motivi di sicurezza; gli eventuali intemti finalizzati alla sicurezza e richiesti per lo
sfasamento spaziale o temporale delle lavorazimerferenti; le misure di coordinamento

Nel presente paragrafo si fornisce pertanto I'ienzh di tutti gli apprestamenti inerenti la
salvaguardia delle condizioni di sicurezza nei hiadj lavoro, cosi come prescritto nel presente
piano, sia in relazione al numero e alla tipoladga D.P.I. utilizzati da parte dei lavoratori addet
alle singole fasi lavorative, che in funzione delfgere provvisionali necessarie per I'esecuzione in
sicurezza delle fasi lavorative stesse, nonchéelwiizi igienico-assistenziali messi a disposizione
dei lavoratori.

Gli oneri prettamente organizzativi e procedunadicessari per garantire I'esecuzione
dell'intero processo produttivo in sicurezzaéri generali di organizzazione della sicurezai
cui costi sono gianclusi nelle voci di capitolato e/o elenco prezzsono imputabili al rispetto da
parte delle imprese esecutrici delle normative atama di sicurezza nei luoghi di lavoro e quindi
non contemplati nell’allegato XV del D.Lgs 81/2008ome costi di sicurezza non soggetti a
ribasso d’asta.

Riepilogando occorre:

Individuare le eventuali specifiche opere di siezaee non prevedibili nell'analisi dei prezzi delle
opere compiute, per le quali viene effettuata yp@oaita stima.

Questi oneri, non essendo stati considerati nejpcbonmetrico, si sommano al costo complessivo,
venendo identificati comeneri specifici (OS)

Con l'accettazione del presente piano da parte déthpresa appaltatrice si intende accettata
senza riserva alcuna anche la suddetta stima deistoomnicomprensivi per I'applicazione di
tutte le necessarie misure intese a garantire lacsirezza nel corso dei lavori, nessuna esclusa
guant’anche non esplicitamente richiamata nel presge Piana
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In nessun caso le eventuali integrazioni apporhteeguente Piano dall’Appaltatore per meglio
garantire la sicurezza nel cantiere, sulla bada gebpria esperienza e delle effettive attrezeatur
macchinari utilizzati per la realizzazione dei laypotranno giustificare modifiche o adeguamento
alla suddetta stima.

OS — ONERI SPECIFICI, NON CONSIDERATI NELLA STIMA D EI LAVORI

Incantieramento
In questa fase lavorativa si prevede il montagegitedattrezzature e baracche di cantiere.
Codice Descrizione U.Nl.Quantita| Prezzo unit Importo

Recinzione di cantiere alta cm 2
ladeguatamente ancorata a struttura porta
legno o tubagiunto convenientemente ancg
@ tera e lamiera ondulata o grecata metg
23.1.3.2 opportunamente fissata a correnti in tavolm?2 100 17,00 17.000,00
abete dello spessore minimo di 2 cm., com
tutti i materiali occorrenti, il montaggio e
smontaggio. Valutata al metro quadrato per
la durata dei lavori.

Cancello in pannelli di lamiera zincata ondy
0 grecata fornito e posto in opera per acceg
cantiere, costituito da idoneo telaio a tu
giunti. Sono compresi: l'uso per tutta la dy
dei lavori, dei montanti inubi e giunti, di an
adeguatamente assemblate ai telai perim
completi di controventature metalliche, il t
trattato con vernici antiruggine; le opere
fabbro e le ferramenta necessarie; il sister
23.1.3.5 . o . m?2
fermo delle ante sia in posizione di massim
apertura che di chiusura; la manutenziong
tutto il periodo di durata dei lavori, sostituer,
o riparando le parti non pid idonee;
smantellamento, l'accatastamento
I'allontanamento a fine lavori. Tutti i mater
costituenti il cancello sonorestano di proprie|
dellimpresa. Misurato a metro quadratd
cancello, per l'intera durata dei lavori.
Cassetta antincendio UNI 45, con compol
conformi alle norme UNI vigenti, in lamig
\verniciata di colore rosso RABOOO con tett
inclinato e feritoie d'aria laterale, completd
piantana dello stesso materiale predisposta
fissaggio a terra, con portello in lam
erniciata, schermo safe crash e serratu
23.2.1 dimensioni non inferiori a mm 630 x 370 x jcad 154,2 462,60
perUNI 45 e mm 655x450x200, completa d
manichetta nylon gommato da m. 20, racq
in ottone e legature a filo plastificato;
rubinetto idrante in ottone; c) lancia a lev
ottone/poliammide triplo effetto. Inteso cq
impianto temporaneo necessaéla sicurezz
del cantiere.
Dispersore per impianto di messa a terra
profilato in acciaio a croce, compreso lo sc
ed il ripristino del terreno. Sono compresi
manutenzione e le revisioni periodiche
montaggio elimmediata sostituzione in cg
d'usura; la dichiarazione dell'installaf
autorizzato. Inteso come impianto tempor
necessario alla sicurezza del cantiere. Pe
la durata delle lavorazioni. Dimensioni mm §
50 x 5 x 2500.

Corda in rame nudo, direttamente interrat
sezione 35 mm2, per impianti di messa a
connessa con dispersori e con masse meta|
compreso lo scasso ed il ripristino del terr
Sono compresi: la manutenzione e le revi
periodiche; il montaggio e limmedia
sostituzione in caso d'usura; la dichiaraZ
dell'installatore  autorizzato.  Inteso  c(
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impianto temporaneo necessario alla sicu
del cantiere. Per tutta la durata delle lavoraz

23.2.9

Corda in rame, in guaina giallo/verde,
sezione 35 mmgq, per impianti di messa a
connessa con dispersori e con masse meta|
Sono compresi: la manutenzione e le revi
periodiche; il montaggio e limmedi
sostituzione in caso d'usura; la dichigoag
dellinstallatore  autorizzato. Inteso c(
impianto temporaneo necessario alla sicu
del cantiere. Per tutta la durata delle lavoraz

9,74

1.948,0

23.2.10

Impianto di illuminazione di emergen
costituito da lampade di emergenza togty
secondo la norma CEl EN 22. Grado (
protezione IP 55. Alimentazione: 230V.50
Batteria al NICd per alta temperatura da 3.
2Ah Ni-Cd. Autonomia 1 ora Lampada 8 W.
collegarsi all'impianto di illuminazione
cantiere. Sono compresi: l'ugger la dura
della fase di lavoro che ne prev
l'installazione temporanea al fine di garanti
sicurezza dei lavoratori; la manutenzione
revisioni periodiche; il montaggio e
smontaggio anche quando, per motivi legat
sicurezza dei lavatori, queste azioni vengq
ripetute piu volte durante il corso dei lav]
l'immediata sostituzione in caso di guas
rotture di qualunque parte dell'impia
l'allontanamento a fine fase incidenza
manodopera lavoro. L'impianto € e rest
propriear dellimpresa. E' inoltre compr
quanto altro occorre per l'utilizzo tempora
dellimpianto. Per tutta la durata d
lavorazioni

102,7

102,7

23.3.1.1

Segnaletica di sicurezza e di salute sul luo
lavoro da utilizzare all'interno e a@$terno d
cantieri; cartello di forma triangolare
quadrata, indicante avvertimenti, prescrizio
lancora segnali di sicurezza e di salute sul |
di lavoro, di salvataggio e di soccorso, indic
\varie raffigurazioni previste dalla vige
normativa, forniti e posti in opera. Tutti
segnali si riferiscono al D.LGS. 81/08 ¢
Codice della strada. Sono compresi: ['util
per 30 gg che prevede il segnale al fin
garantire una gestione ordinata del can
assicurando la sicurezza dei lavorgtor
supporti per i segnali; la manutenzione per
il periodo della fase di lavoro al fine
garantirne la funzionalita e [I'efficien
l'accatastamento e l'allontanamento a fine
di lavoro. E' inoltre compreso quanto 4
loccorre per l'utilizzotemporaneo dei segn
Per la durata del lavoro al fine di garantir
sicurezza dei lavoratori. In lamiera o allumi
con lato cm 60,00 o dimensioni cm 60 x 60

54,5(

272,5

23.3.1.3

Segnaletica di sicurezza e di salute sul luo
lavoro da tilizzare all'interno e all'esterno
cantieri; cartello di forma triangolare
quadrata, indicante avvertimenti, prescrizio
ancora segnali di sicurezza e di salute sul |
di lavoro, di salvataggio e di soccorso, indic
\varie raffigurazioni peviste dalla vigen
normativa, forniti e posti in opera. Tutt
segnali si riferiscono al D.LGS. 81/08 ¢
Codice della strada. Sono compresi: ['util
per 30 gg che prevede il segnale al fin
garantire una gestione ordinata del can
assicurand la sicurezza dei lavoratori;
supporti per i segnali; la manutenzione per
il periodo della fase di lavoro al fine
garantirne la funzionalita e [I'efficien
I'accatastamento e l'allontanamento a fine

20(
ioni
cad
cad f
cad Y

di lavoro. E' inoltre compreso quantdtr

loccorre per l'utilizzo temporaneo dei seg

69,9(

139,8
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Per la durata del lavoro al fine di garantir
sicurezza dei lavoratori. In lamiera o allumi
con lato cm 120,00

23.3.2.2

Segnaletica da cantiere edile, in mate
plastico retangolare, da impiegare all'intern
allesterno del cantiere, indicante V|
raffigurazioni, forniti e posti in opera. Sd
compresi: l'uso per la durata della fase
prevede il segnale al fine di assicu

meglio la sicurezza dei lavoratori; i sostegn

della fase di lavoro al fine di garantirng
funzionalita e l'efficienza; I'accatastament
I'allontanamento a fine fase di lavoro. E' in
compreso ganto altro occorre per l'utiliz
temporaneo dei segnali. Per la durata del I
al fine di garantire la sicurezza dei lavora
\Varie raffigurazioni, in PVC rigido, dimensi
cm 100,00 x 140,00

un'ordinata gestione del cantiere garantend

i segnali; la manutenzione per tutto il pericad 2

61,44

122,80

23.3.7.2

Cartelli da applicare enuro o su superfici lis
con indicazioni standardizzate disegnali
informazione, antincendio, sicurezza, perig
divieto, obbligo, realizzata mediante cartel
alluminio spessore minimo mm 0,5, leggibil
una distanza prefissata, fornita e pdastaperg
Sono compresi: I'uso per la durata della fas
prevede la cartellonistica al fine di assicu
un'ordinata gestione del cantiere garant
meglio la sicurezza dei lavoratori;
manutenzione per tutto il periodo della fas|
lavoro al finedi garantime la funzionalita
I'efficienza; le opere e le attrezzature neceg
al montaggio; lo smontaggio; I'allontanamer]
incidenza % manodopera fine fase di lay
Dimensioni minime indicative del cartello: |
H (cm). Distanza massima di perg@e co
cartello sufficientemente illuminato: d (m).
inoltre compreso quanto altro occorre
I'utilizzo temporaneo della cartellonisti
Misurata cadauno per la durata del lavor
fine di garantre la  sicurezza
lavoratori.cartello L x H = cm 25,00 x 25,00
- d =m 10.

cad 1

7,81

78,1D

0,00%

23.833,

60

Installazione baracche

Codice

Descrizione

U.N1.Quantita

Prezzo unit

Importo

23.7.1.1

Locale igienico costituito da un monoblo
prefabbricato, convenientement coibentat
completo di impianto elettrico comprendent
punto luce e una presa di corrente, idrico
scarico, compreso: il montaggio e
smontaggio, il trasporto da e per il magaz;
collegato alla messa a terra ed i relativi imp
lesterni diadduzione e scarico, nonché gli o
le i relativi materiali di consumo per la perio
pulizia. I locale delle dimensiq
approssimative di m 1,20x2,20x2,40,
corredato di una doccia, un lavabo con rubi
per acqua calda e fredda e di un WC clatap
di cassetta di cacciata.

- Uno per ogni 10 addetti.per il primo m
d'impiego.

ad

%]

382,4

382,40

23.7.1.2

Locale igienico costituito da un monoblo
prefabbricato, convenientemente coiben
completo di impianto elettrico comprendent
punto luce e una presa di corrente, idrico
scarico, compreso: il montaggio e
smontaggio, il trasporto da e per il magazj
collegato alla messa a terra ed i relativi imp
lesterni di adduzione e scarico, nonché gli
le i relativi materiali di onsumo per la periodi
pulizia. Il locale  delle dimensig
approssimative di m 1,20x2,20x2,40,
corredato di una doccia, un lavabo con rubi

o

ad 28

119,5

2.748,50
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di cassetta di cacciata.
- Uno per ogni 10 addetti.Per ognie
successivo al primo

per acqua calda e fredda e di un WC cor:l

23.7.2.1

Locale spogliatoio delle dimensi
approssimative di m 4,00x2,20x2,40, costif
da un monoblocco prefabbricg
convenientemente coibentato, completo
impianto elettrico, di adeguati armadiety
panche, compreso: il montaggio e
Ismontaggio, il trasporto da e per il magazicad
la messa a terra e relativi impianti ester
ladduzione, nonché gli oneri e i relativi mate|
di consumo per la periodica pulizia.

- Uno per ogni 10 addetti. incidea 9
manodopera

per il primo mese d'impiego.

483,3

483,3

23.7.2.2

Locale spogliatoio delle dimensi
approssimative di m 4,00x2,20x2,40, costif
da un monoblocco prefabbricg
convenientemente coibentato, completo
impianto elettrico, diadeguati armadietti
panche, compreso: il montaggio e
smontaggio, il trasporto da e per il magazicad
la messa a terra e relativi impianti ester
ladduzione, nonché gli oneri e i relativi mate|
di consumo per la periodica pulizia.

- Uno per ogni 10 addetti. incidenza
manodopera

per ogni mese successivo al primo.

220,3

5.066,9

23.7.3.1

Locale mensa delle dimensioni approssim
di m 6,00x2,20x2,40, costituito da
monoblocco prefabbricato, convenientem
coibentato, completo dinipianto elettrico
idrico, dei necessari tavoli, panche e appar
scaldavivande, pavimento antipolvere laval
compreso: il montaggio e smontaggiojcad
trasporto da e per il magazzino, la messa
e relativi impianti esterni di adduzione, norn
gli oneri e i relativi materiali di consumo pe
periodica pulizia.

- Uno per ogni 10 addetti.per il primo m
d'impiego.

591,2

591,2

23.7.3.2

Locale mensa delle dimensioni approssim
di m 6,00x2,20x2,40, costituito da
monoblocco prefdtricato, convenienteme
coibentato, completo di impianto elettric
idrico, dei necessari tavoli, panche e appar
scaldavivande, pavimento antipolvere laval
compreso: il montaggio e smontaggiojcad
trasporto da e per il magazzino, la messa a terr
e relativi impianti esterni di adduzione, non
gli oneri e i relativi materiali di consumo pe
periodica pulizia.

- Uno per ogni 10 addetti.per ogni m
successivo al primo.

328,3

7.550,9

23.7.5.1

Locale servizi di cantiere (riunioni
coordinamento, formazione ed informazi
lecc.) delle dimensioni approssimative di m
X 2,40 x 2,40, costituito da un monoblo
prefabbricato, convenientemente coiben
completo di impianto elettrico, dei neceg
tavoli, sedie e armadi, pavimen&ntipolvericad
lavabile, compreso: il montaggio e smontag
il trasporto da e per il magazzino,la mes
terra e relativi impianti esterni di adduzid
nonché gli oneri per la periodica pulizia ¢
relativi materiali di consumo; uno per ogni
laddetti:per il primo mese d'impiego.

611,5

611,5

23.7.5.2

Locale servizi di cantiere (riunioni

coordinamento, formazione ed informazi
lecc.) delle dimensioni approssimative di m
X 2,40 x 2,40, costituito da un monoblocad
prefabbricato, convéentemente coibenta|
completo di impianto elettrico, dei neceg
tavoli, sedie e armadi, pavimento antipol

348,6

8.017,
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lavabile, compreso: il montaggio e smontag
il trasporto da e per il magazzino,la mes
terra e relativi impianti esterni di adduzid
nonché gli oneri per la periodica pulizia ¢
relativi materiali di consumo; uno per ogni
addetti:per ogni mese successivo al primo.

23.7.6.1

Box in lamiera ad uso materiali pericolos
speciali della larghezza approssimatigia m
2,50, costituito da struttura di acciaio zing
con tetto a due pendenze o0 semicy
montaggio rapido ad incastro. E' compreg
trasporto da e per il deposito, il montaggio
successivo smontaggio, I'uso dell'autogru p
movimentazione eal collocazione ed ogni al
onere e magistero per dare l'opera compi
perfetta regola d'arte. Lunghezza da m. 4
5,20.per il primo mese d'impiego.

cad

226,8

226,8

23.7.6.2

Box in lamiera ad uso materiali pericolos
speciali della larghezzapprossimativa di

2,50, costituito da struttura di acciaio zing
con tetto a due pendenze o0 semicy
montaggio rapido ad incastro. E' compreg
trasporto da e per il deposito, il montaggio

successivo smontaggio, I'uso dell'autogru p
movimentazione e la collocazione ed ogni

onere e magistero per dare I'opera compi
perfetta regola d'arte. Lunghezza da m. 4
5,20.per ogni mese successivo al primo.

cad 23

8,44

193,2

23.7.7

Bagno chimico portatile costruito in polietilg
lad alta densita. Il bagno deve essere dotg
due serbatoi separati, uno per la rac
liquami e l'altro per il contenimento dell'ac
pulita necessaria per il risciacquo del
@zionabile tramite pedale a pressione posto
pedana del box. E' irdénza % manodopg
compreso il trasporto da e per il deposit
montaggio ed il successivo smontaggio,
dell'autogru  per la movimentazione e
collocazione, gli oneri per la periodica pul
led i relativi materiali di consumo, ed ogni g
oneree magistero per dare l'opera compiy
perfetta regola d'arte. Valutato al mes
frazione di mese per tutta la durata del cant
- per ogni mese d'impiego

ad 24

Q

ere.

115,1

2.762,4

0,00%

28.634,

B0

FINITURE

Codice

Descrizione

U.Nl.Quantita

Prezzo unit

Importo

23.1.1.1.2

lApprontamento di ponteggio in elem
portanti metallici (sistema a telaio), compre!
nolo, manutenzione e controllo per i primi
giorni, realizzato per interventi ad alte|
superiori a m 3,50, costitioi in opera compre
il carico al deposito, il trasporto sul posto
scarico in cantiere, il montaggio, i pianal
legno 0o metallo, le tavole ferma pied¢
parapetti, le scale interne di collegamentd
pianale e pianale, gli ancoraggi affinch
ponteggio sia efficacemente assicurato|
manufatto almeno in corrispondenza ad

due piani dello stesso e ad ogni due mon
con disposizione di ancoraggio a ron
compreso la redazione del Pi.M.U.S.,
segnaletica ed ogni altro onere e magisten
dare la struttura installata nel rispetto ¢
normativa di sicurezza vigente, esc
l'lluminazione, i teli di protezione e

mantovane: munito dell'autorizzazi
ministeriale di cui all'art. 131 e del progett
cui all'art. 133 del D.Lgs. 81/280per ogni m
di ponteggio in opera misurato dalla base e
primi 30 giorni a decorrere dall'ultimazione
montaggio al m2.

m? 250!

b pe

8,52

21.300,0

23.1.1.3

Smontaggio ad opera ultimata di ponteggi
cui alla voce 23.1.1.1, compreso il caric
cantiere, il trasporto e lo scarico al deposito

m? 250!

3,25

8.125,0
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- per ogni m2 di ponteggio in opera misu
dalla base.

23.1.1.13

Mantovana parasassi a tubi e giunt
prefabbricata con tavole in legno o metalli
con inclinazione a 45° e spemyga di m 1,5
dal ponteggio, compreso trasporto da e {
deposito, il montaggio ed il succesg
Ismontaggio ed ogni altro onere e magister
dare l'opera compiuta a perfetta regola d
\Valutata al metro quadrato per tutta la du
dei lavori.

36(

22,2(

7.992,Q

23.1.3.7

Transenna modulare di tipo prefabbricato
delimitazione zone di lavoro per la sicurezzg
lavoratori, per passaggi obbligati, ecc, ¢
dimensioni minime cm 200x110, costituitaj
struttura portante in tubolare perimaé d
ferro zincato del diametro di circa mm 4
montanti con tondino verticale di circa mm
all'interno del tubolare perimetrale complet
piedi di appoggio, fornita e posta in opera. §
compresi: l'uso per la durata della fase di la
che preede le transenne; la manutenziong
tutto il periodo di durata della fase
riferimento, sostituendo o riparando le parti
piu idonee; l'accatastamento e I'allontanani
a fine fase di lavoro. Valutata cadauna pog
opera, per tutta la durata dei lavori.

ad

%]

47,2(¢

944.,0

23.1.3.8

Nastro segnaletico per delimitazione zon
lavoro, percorsi obbligati, aree inaccess
cigli di scavi, ecc, di colore bianco/rosso d
larghezza di 75 mm, fornito e posto in op
Sono compresi: l'uso pewtta la durata d
lavori; la fornitura di almeno un tondo di fe
logni 2 m di recinzione del diametro di 14 m
di altezza non inferiore a cm 130 di cui alm
cm 25 da infiggere nel terreno, a cui ancorg
nastro; tappo di protezione in PVC tipaifigo’
inserita all'estremita superiore del tondd
ferro; la manutenzione per tutto il periodd
durata della fase di riferimento, sostitueng
riparando le parti non piu idon
l'accatastamento e l'allontanamento a fine
di lavoro. Misurato a metro posto in opera.

25(

3,00

750,0

23.1.3.14

Coni per delimitazione di zone di lavg
percorsi, accessi, ecc, di colore bianco/ros
polietilene, forniti e posti in opera second
disposizioni e le tavole di cui al D.
10/07/2002. Sono compreduso per la dura
della fase che prevede i coni; la manuten
per tutto il periodo di durata della fase|
riferimento; |'accatastamento e l'allontanam
a fine fase di lavoro. Dimensioni altezza
inferiore a cm 30 e non superiore a cm 75
due o tre fasce rifrangenti. Misurato cadg
per tutta la durata della segnalazione. incid
% manodopera

cad

10

111,0

23.1.4.1

Linea vita temporanea orizzontale, fornit|
posta in opera. Sono compresi: I'uso p¢
durata delle fasi di lavorohe lo richiedono;
montaggio con tutto cid che occorre

realizzarla; lo smontaggio; il documento

indica le caratteristiche tecniche, le istruz
per l'installazione, per l'uso e la manutenzi
l'accatastamento e lo smaltimento a fine o
Classi di ancoraggio Al, A2 e C di cui alla

EN 795/2002. Misurato per due punti di atta
fino alla distanza massima tra due punti (
12,00.

cad

4

149,4

298,8

23.1.4.2

lAncoraggio intermedio per kit linea di vita,
per linea vite m 20, 2 per linea vita 30 m)

cad

72,70

145,4

23.1.4.6

Imbracatura fissa di sicurezza a norma UN
358/361 con 3 punti di aggancio e cintur:
posizionamento integrata, con dorsg
imbottito in materiale di alta densita e anel
posizionamento - Cinghie in ff@mmide da 4|
Imm, regolabili con fibbie di agganc- Gambal

ad

Q

4

204,6

409,2
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le spallacci imbottiti.

23.6.1

Elmetto di sicurezza, con marchio di confor
e validita di utilizzo non scaduta, in polietil
ad alta densita, con bardatura regolaldie
plastica e ancoraggio alla calotta, frontg
lantisudore, fornito dal datore di lavoro e u
continuativamente dall'operatore durante
lavorazioni interferenti. Sono compresi: I
per la durata dei lavori; la verifica e
manutenzione durante tta il period
dell'utilizzo del dispositivo in presenza
lavorazioni interferenti previste dal Piano
Sicurezza e Coordinamento.

ad

Q

5,70

11,4

23.6.2

Occhiali protettivi con marchio di conform
per la lavorazione di metalli con trapano, nj
smerigliatrici, tagli con l'uso del flessiq
(frullino), della sega circolare, lav
insudicianti, ecc, forniti dal datore di lavor
usati dall'operatore durante le lavorazcad
interferenti. Sono compresi: l'uso per la dy
dei lavori; la verifica da manutenzione dural
tutto il periodo dell'utilizzo del dispositivo
presenza di lavorazioni interferenti previste
Piano di Sicurezza e Coordinamento.

15,9(

31,8

23.6.3

Occhiali protettivi con marchio di conform
per la saldatura ddkrro forniti dal datore
lavoro e usati dall'operatore durante
lavorazioni interferenti. Sono compresi: |
per la durata dei lavori; la verifica e|cad
manutenzione durante tutto il peri
dell'utilizzo del dispositivo in presenza
lavorazioni nterferenti previste dal Piano
Sicurezza e Coordinamento.

25,0(

50,0

23.6.8

Guanti di protezione dal freddo, con resist
ai tagli, alle abrasioni ed agli strappi, rischi
il freddo con resistenza al freddo convetti
da contatto, forni dal datore di lavoro e us
dall'operatore durante le lavorazioni interfer
Sono compresi:l'uso per la durata dei lavoicad

erifica e la manutenzione durante tutt
periodo dell'utilizzo del dispositivo in prese
di lavorazioni interferenti yeviste dal Piano
Sicurezza e Coordinamento. Costo di utilizZ
paio.

2,30

4,6

23.6.10.2

Guanti dielettrici in lattice naturale, categoriig
di rischio, marchio di conformita, forniti ¢
datore di lavoro e usati dall'operatore duran
lavorazioni interferenti. Sono compresi: |
per la durata dei lavori; la verifica e
manutenzione durante tutto il periqcad
dell'utilizzo del dispositivo in presenza
lavorazioni interferenti previste dal Piano
Sicurezza e Coordinamento. Costo utilizzo
mensile al paio. Con tensione massim
utilizzo 7500 V.

5,30

10,6

23.6.13

Cuffia antirumore con archetto regolabile,
marchio di conformita, a norma UNEN 352/0
fornita dal datore di lavoro e usata dall'operd
durante le lavoraani interferenti. Sorn
compresi: l'uso per la durata dei lavorijcad
erifica e la manutenzione durante tutt
periodo dell'utilizzo del dispositivo in prese
di lavorazioni interferenti previste dal Pian
Sicurezza e Coordinamento.

3,90

7,8

0,00%

40.191,

60

TOTALE

92.660,0
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RIEPILOGO GENERALE

Importo complessivo delle opere, come da computo mnieo estimativo 2.741.888,03
Oneri Specifici di sicurezza, non contemplati nstiana lavori 3,26 9 92.660,00
INDICAZIONI PER LA GARA D’APPALTO

Importo complessivo dell'opera (compreso oneri i§jgedi sicurezza) 2.834.548,03
Totale oneri della sicurezza non sottoposti a Ebabasta 92.660,0
Importo dell'opera detratto degli oneri di sicurezz, soggetto a ribasso d'asta 2.741.888,03
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15. VALUTAZIONE RISCHIO RUMORE

La valutazione del rumore sui luoghi di lavoro,fase preventiva, potra essere svolta sulla base
delle previsioni dei livelli di emissione sonordldeattrezzature di lavoro con le modalita deseritt
all'art. 103 del D. Lgs. 81/2008 e sara pertantdgategrante della valutazione dei rischi effatéu
dall'impresa esecutrice (POS) ai sensi dell’artc@éimma 1 del D. Lgs. 81/2008.

Come in precedenza accennato infatti, I'art. 108 e Lgs. 81/2008 cita testualmente che:
“L’emissione sonora di attrezzature di lavoro, mare e impianti puo essere stimata in fase
preventiva facendo riferimento a livelli di rumastandard individuati da studi e misurazioni la cui
validita e riconosciuta dalla Commissione consaltpermanente di cui all’articolo 6, riportando
la fonte documentale cui si € fatto riferimento.”

Pertanto, ferme restando le disposizioni di leggeilpdatore di lavoro dell’impresa appaltante che
dovra comunque produrre una valutazione di espowzprofessionale al rumore, poiché all’art.
190 del D.Lgs n° 81/2008 integrato con il D.Lgs.6/D09 si prevede espressamente che
I'esposizione quotidiana personale di un lavora@reumore possa essere calcolata in fase
preventiva facendo riferimento ai tempi di espasizi e ai livelli di rumore standard individuati da
studi e misurazioni la cui validita sia riconoseiutlalla Commissione prevenzione infortuni,
riportando la fonte cui si e fatto riferimento,a tine si riportano i valori desunti dalle tabetle
valutazione ricavate dalllstituto Nazionale Svimzedi Assicurazione contro gli infortuni
(INSAl/Suva) a seguito di studi e ricerche condddte letteratura tecnica e su una serie di
rilevazioni condotte in numerosi cantieri.

Seguono quindi delle tabelle presuntive con levigdti i relativi livelli di emissione sonora e la
durata ipotizzabile di esposizione di ciascun latare con riferimento a studi statistici e tendenti
ad indicare le mansioni maggiormente soggetteesmsizioni acustiche, in modo tale da fornire
indicazioni per la mappatura del rumore, lasciacolmunque all'impresa appaltante I'onere di tale
valutazione a seconda delle macchine ed attrezzatisuo possesso.

Qualifica funzionale: Nuove Costruzioni Edili - Reponsabile Tecnico Di Cantiere

Attivita espletata Tempo di esposizione (% Leq in dB(A)
Attivita di ufficio 45 68
Installazione cantiere 1 77
Scavi di shancamento 1 83
Scavi di fondazione 1 79
Fondazioni e strutture piani interrati 2 84
Struttura in c.a. 11 83
Copertura 1 78
Montaggio e smontaggio ponteggi 1 78
Murature 11 79
Impianti 7 80
Intonaci 5 86
Pavimenti e rivestimenti 3 84
Finiture 4 84
Opere esterne 2 79
Fisiologico 5

Totale % di esposizione 100 79,5
Livello di esposizione (Leq,d) normalizzato sur8 tavorative 79,t
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Qualifica funzionale: Nuove Costruzioni Edili - Muratore

Attivita espletata Tempo di esposizione (% Leq in dB(A)

Murature 80 79
Attivita di ufficio 15 68
Fisiologico 5

Totale % di esposizione 100 78,1
Livello di esposizione (Leq,d) normalizzato sur8 tavorative 78,1

Qualifica funzionale: Nuove Costruzioni Edili -

Intonaci,pavimenti, Rivestimenti, Finiture)

Assistente Tecnico Di

Cantiere (impiant

Attivita espletata Tempo di esposizione (% Leq in dB(A)

Impianti 30 80
Intonaci 20 86
Pavimenti e rivestimenti 15 84
Finiture 15 84
Attivita di ufficio 15 68
Fisiologico 5

Totale % di esposizione 100 82,7
Livello di esposizione (Leq,d) normalizzato sur8 tavorative 82,7

Struttura In C.a., Struttura Di Copertura)

Qualifica funzionale: Nuove Costruzioni Edili - Capo Squadra (fondazioni, Struttura Piani Interrati,

Attivita espletata Tempo di esposizione (% Leq in dB(A)

Fondazioni e struttura piani interrati 14 84
Struttura in c.a. 74 83
Struttura di copertura 7 78
Fisiologico 5

Totale % di esposizione 100 82,7
Livello di esposizione (Leq,d) normalizzato sur8 tavorative 82,7
Qualifica funzionale: Nuove Costruzioni Edili - Es@vatorista

Attivita espletata Tempo di esposizione (% Leq in dB(A)

Utilizzo escavatore 60 87
Manutenzione e pause tecniche 35 64
Fisiologico 5

Totale % di esposizione 100 84,8
Livello di esposizione (Leq,d) normalizzato sur8 tavorative 84,¢
Qualifica funzionale: Nuove Costruzioni Edili - Autista Autocarro

Attivita espletata Tempo di esposizione (% Leq in dB(A)

Utilizzo autocarro 60 78
Manutenzione e pause tecniche 35 64
Fisiologico 5

Totale % di esposizione 100 75,9
Livello di esposizione (Leq,d) normalizzato sur8 tavorative 75,¢
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Qualifica funzionale: Nuove Costruzioni Edili - Autista Pompa Cls

Attivita espletata Tempo di esposizione (% Leq in dB(A)

Spostamento 20 78
Pompaggio 55 81
Manutenzione e pause tecniche 20 64
Fisiologico 5

Totale % di esposizione 100 79,1
Livello di esposizione (Leq,d) normalizzato sur8 tavorative 79,1

Qualifica funzionale: Nuove Costruzioni Edili - Addetto Centrale Betonaggio

Attivita espletata Tempo di esposizione (% Leq in dB(A)

Preparazione malta 70 83
Manutenzione e pause tecniche 25 64
Fisiologico 5

Totale % di esposizione 100 81,5
Livello di esposizione (Leq,d) normalizzato sur8 tavorative 81,5
Qualifica funzionale: Nuove Costruzioni Edili - Campentiere

Attivita espletata Tempo di esposizione (% Leq in dB(A)

Fondazioni e strutture piani interrati 12 84
Strutture in c.a. in elevazione 65 83
Strutture di copertura con orditura in legno 7

Utilizzo sega circolare 5 93
Montaggio e smontaggio ponteggi 6 78
Fisiologico 5

Totale % di esposizione 100 84,3
Livello di esposizione (Leq,d) normalizzato sur8 tavorative 84,2
Qualifica funzionale: Nuove Costruzioni Edili - Muratore Polivalente

Attivita espletata Tempo di esposizione (% Leq in dB(A)

Murature 50 79
Scanalature 5 87
Sigillature 5 75
Posa serramenti 20 84
Posa ringhiere 5 88
Assistenza posa sanitari 5 78
Assistenza posa corpi radianti 5 83
Fisiologico 5

Totale % di esposizione 100 82,1
Livello di esposizione (Leq,d) normalizzato sur8 tavorative 82,1

Qualifica funzionale: Nuove Costruzioni Edili - Positore Pavimenti E Rivestimenti

Attivita espletata

'Tempo di esposizione (%/Leq in dB(A)
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Formazione fondo 35 74
Posa piastrelle 55 82
Battitura pavimento 5 94
Fisiologico 5

Totale % di esposizione 100 83,4
Livello di esposizione (Leq,d) normalizzato sur8 tavorative 83,4
Qualifica funzionale: Nuove Costruzioni Edili - Opgaio Comune (carpentiere)

Attivita espletata Tempo di esposizione (% Leq in dB(A)

Movimentazione materiale (generica) 25 84
Casseratura (aiuto) 17 84
Utilizzo sega circolare 3 93
Getti 10 78
Disarmo e pulizia legname 30 85
Pulizia cantiere 10 64
Fisiologico 5

Totale % di esposizione 100 84,3
Livello di esposizione (Leq,d) normalizzato sur8 tavorative 84,:

Per evidenziare in modo semplice le azioni da jimeladere a seguito della valutazione dei rischi si
riporta una tabella riepilogativa che, suddivisa peategorie” di rilevazione, da l'indicazione

generica delle azioni da intraprendere.

Intonaci,pavimenti, Rivestimenti, Finiture)
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Livello di esposizione quotidiana Categoria

Lex,d< 80dB (A) NESSUNA

Lex,d 80 - 85dB (A) e peak level = 135dB (C) 1° FASCIA

Lex,d 85,1 - 87dB (A) e peak level = 137dB (C) 2° FASCIA

Lex,d> 87 dB (A)e peak level = 140dB (C) 3° FASCIA
Qualifica funzionale Livello di Categoria

esposizioneg
(Leq,d)

Nuove Costruzioni Edili - Responsabile Tecnico RnGere 79,5 NESSUNA
Nuove Costruzioni Edili - Muratore 78,1 NESSUNA
Nuove Costruzioni Edili - Autista Autocarro 75,¢ NESSUNA
Nuove Costruzioni Edili - Autista Pompa Cls 79,1 NESSUNA
Nuove Costruzioni Edili - Assistente Tecnico Di @are (impianti 82,7 1° FASCIA
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Nuove Costruzioni Edili - Capo Squadra (fondazi@truttura Piani Interra 82,7 1° FASCIA
Struttura In C.a., Struttura Di Copertura)

Nuove Costruzioni Edili - Escavatorista 84,¢ 1° FASCIA
Nuove Costruzioni Edili - Addetto Centrale Betoniagg 81,t 1° FASCIA
Nuove Costruzioni Edili - Carpentiere 84,2 1° FASCIA
Nuove Costruzioni Edili - Muratore Polivalente 82,1 1° FASCIA
Nuove Costruzioni Edili - Posatore Pavimenti E Rimenti 83,4 1° FASCIA
Nuove Costruzioni Edili - Operaio Comune (carpewgiie 84,2 1° FASCIA

L'obbligo di informazione e formazionescatta a partire da una esposizione di 80 dBAo(eal
inferiore di azione), infatti I'art. 195 “Informaane e formazione dei lavoratori” del D. Lgs. n.
81/2008 sancisce che:

“Fermo restando quanto previsto dall’articolo 184lhambito degli obblighi di cui agli articoli 36
e 37, il datore di lavoro garantisce che i lavoratesposti a valori uguali o superiori ai valori
inferiori di azione vengano informati e formatin@lazione ai rischi provenienti dall’esposizione al
rumore.”

L’obbligo di fornire i mezzi di protezione personakepartire da 80dBA e invece sancito dall’art.
193 “Uso dei dispositivi di protezione individuatfel D. Lgs. n. 81/2008. Tale art. recita che:

1. In ottemperanza a quanto disposto dall’articolp dBnma 1, lettera c), il datore di lavoro, nei
casi in cui i rischi derivanti dal rumore non passessere evitati con le misure di prevenzione e
protezione di cui all’articolo 192, fornisce i destivi di protezione individuali per l'udito
conformi alle disposizioni contenute nel titolo, itapo I, e alle seguenti condizioni:

a) nel caso in cui I'esposizione al rumore supedlon inferiori di azione il datore di lavoro mette
a

disposizione dei lavoratori dispositivi di protezéindividuale dell'udito;

b) nel caso in cui I'esposizione al rumore sia paal di sopra dei valori superiori di azione esige
che i lavoratori utilizzino i dispositivi di proteme individuale dell'udito;

c) sceglie dispositivi di protezione individuale dglito che consentono di eliminare il rischio per
l'udito o di ridurlo al minimo, previa consultazedei lavoratori o dei loro rappresentanti;

d) verifica l'efficacia dei dispositivi di proteziomedividuale dell’'udito.

2. Il datore di lavoro tiene conto dell'attenuazigmedotta dai dispositivi di protezione individuale
dell'udito indossati dal lavoratore solo ai finiwdilutare I'efficienza dei DPI uditivi e il rispettdel
valore limite di esposizione. | mezzi individualigtotezione dell'udito sono considerati adeguati a
fini delle presenti norme se, correttamente usaantengono un livello di rischio uguale od
inferiore ai livelli inferiori di azione.

La sorveglianza sanitariaviene effettuata a partire da 85 dBA (da 80 dBArmhiesta del
lavoratore o su disposizione del Medico Competente})i come previsto dall’art. 196
“Sorveglianza sanitaria”:

1. Il datore di lavoro sottopone a sorveglianza saiaiti lavoratori la cui esposizione al rumore
eccede i valori superiori di azione. La sorvegleniene effettuata periodicamente, di norma una
volta lI'anno o con periodicita diversa decisa dadimo competente, con adeguata motivazione
riportata nel documento di valutazione dei rischiega nota ai rappresentanti per la sicurezza di
lavoratori in funzione della valutazione del riscehi'organo di vigilanza, con provvedimento
motivato, puod disporre contenuti e periodicita @elbrveglianza diversi rispetto a quelli forniti da
medico competente.
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2. La sorveglianza sanitaria di cui al comma 1 esasta lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione, su loro richiesta e tpra il medico competente ne confermi
I'opportunita.
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16. ALLEGATI AL PSC

Siriporta in allegato al presente Piano di Siceaez Coordinamento la seguente documentazione:
Schede di sicurezza relative alle singole fasraipee;
Elaborato grafico relativo al programma dei lavddronoprogramma);
Layout di cantiere;
Fascicolo dell'opera;
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